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apetito Landhausküche 

Mit Liebe gekocht. Mit Freude gebracht. 
Witzlebenstraße 16, 45472 Mülheim/Ruhr 

Telefon 0203 - 41 51 89 31, Mo-Fr 8.00 - 18.00 Uhr,  
Fax 0 59 71 - 80 20 80 99 

info@landhaus-kueche.de  
Weitere Informationen und Speisepläne unter www.landhaus-kueche.de 

Online-Bestellung unter www.landhaus-kueche.de/speiseplan 
Mo - So heiße Mittagsgerichte. 6 verschiedene Mittagsgerichte täglich. 

Ebenso Dessert, Beilagensalat und Kuchen bestellbar.  
Lieferung mit Spezialfahrzeugen, in denen die Gerichte während der Fahrt 

schonend zu Ende gegart werden. 

Tiefkühlmenüs à la carte von 7,93 Euro bis 10,29 Euro. Hohe Kostformvielfalt 
 

bofrost* Duisburg GmbH & Co.KG 
Alte Kaserne 8, 47249 Duisburg (Wanheim-Angerhausen) 

Telefon 0203 - 45 67 80, Fax 45 67 849 
Gebührenfreie Fachberatung 0800 - 000 19 18 

duisburg@bofrost.de, www.bofrost.de 
alle zwei Wochen bzw. nach Bedarf, ausschließlich Tiefkühlkost 

Menüauswahl ab 8,45 Euro 
 

Cebona Menüservice 
(im Johanniter-Krankenhaus Rheinhausen) 

Kreuzacker 1-7, 47228 Duisburg (Rheinhausen-Bergheim) 
Telefon 02065 - 97 28 54, Fax 02065 - 97 10 80 

heinrich.ruiters@cebona.de, benjamin.spatkowski@cebona.de 

Mo – So warm, Lieferzeit 11.30 Uhr – 13.00 Uhr 
Menü mit Suppe und Dessert (täglich frisch) 7,45 Euro 

Ausschließlich Lieferung im Bezirk Rheinhausen und Rumeln-Kaldenhausen, 
Lieferung das ganze Jahr inklusive Feiertage also 365 Tage im Jahr 

  

Malteser Menüservice 
Malteser Hilfsdienst e.V. / Bezirk Ruhrgebiet 

Annemarie-Renger-Weg 10, 46047 Oberhausen 
Kostenlose Beratung  0800 - 30 20 103 

menueservice.rg@malteser.org                             

Informationen und Speisepläne unter: www.menue-bringdienst.de  

Mo. – So. warm, Menüauswahl ab 7,40 Euro 
Tiefkühlmenüs, „a la Carte“ ab 6,89 Euro 
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Menüservice Duisburg 

Menüservice der apetito AG in Kooperation mit AWO, DRK, Caritas, JUH, 
Familien- und Krankenpflege 

Witzlebenstraße 16, 45472 Mülheim 
Telefon 0203 - 2 80 94 20, Mo-Fr 8.00 - 18.00 Uhr  

Heiße Anlieferung, ganz unverbindlich, täglich 6 verschiedene Menüs zur 
Auswahl, verschiedene Kostformen. Anlieferung von 8,99 – 11,19 Euro, 

ofenfrische Anlieferung durch die Zubereitung während der Fahrt von  
Mo – So. Dessert, Beilagensalat und Kuchen ebenfalls bestellbar 

Online Shop: www.ihr-menueservice.de, Tiefkühlmenüs und weitere Angebote 
auf Anfrage 

 

Meyer Menü GmbH & Co. KG 
Benzstraße 3, 45891 Gelsenkirchen 

Telefon 0209 - 386 530 70, Fax 0209 - 386 530 75 29 
Gebührenfreie Hotline 0800 - 150 150 5, Fax 0800 - 150 150 6 

info@meyer-menue.de, www.meyer-menue.de oder www.lecker-lecker.de 
Mo – Fr warm/kalt, Lieferzeit 9.00 – 14.00 Uhr 

für Sa gekühltes Essen, So Tiefkühlmenü 
Menüauswahl 8,50 Euro inkl. Dessert 

 
Phips Landfleischerei 

Schwalbenweg 21, 47259 Duisburg (Mündelheim) 
Telefon 0203 – 73 85 21 72 

philiphaferkamp@web.de, www.phips-landfleischerei.de 
Mo – Sa warm, Lieferzeit 10.00 – 13.00 Uhr 

Menü ab 7,00 Euro, weitere Angebote und Desserts bitte erfragen, 

überwiegend Verwendung von regionalen Produkten täglich frisch gekocht, 
auch fleischlos, zusätzlich Partyservice 

 
 

 
 

 
 

Alle Angaben ohne Gewähr! 
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