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AKTYanbHYyO MHOPMAaLIMIO O HaYalbHOM PerncTpaLmmn 1 Tak fanee MOXHO HalTW Ha YKPavHCKOM fi3bike Ha Beb-canTe
ropoga dyncbypr no agpecy www.duisburg.de.

1. Beratungs- und Begegnungsangebote fiir Frauen, Jugendliche
und Kinder, Willkommensangebote (Schule)

1. MpeanoXeHns 0 KOHCYNIbTALMAX N BCTPeYaAX [J18 XKEHLWH,
MOIOAEXN U feTell, NPUBETCTBEHHbIE NpefsioXKeHns (WKona)

Angebote des Jugendamtes und der Kinder — und Jugendhilfe in Duisburg:

Mpepno>keHusa oT cny>kK6bl N0 Aenam MOJIOAEXKMU U CY>XKObl No genam geten u
Monoaexxu B flyncoypre:

Frau Geballe, Telefon 0203-283 3556, Mitarbeiterin im Jugendamt der Stadt Duisburg, berat gerne auf Deutsch, Englisch
oder Russisch zu den vielfaltigen kostenlosen Angeboten, die sich an alle Kinder und Jugendlichen in unserer Stadt richten:

lfocnoxa lebanne, TenegoH 0203-283 3556, COTpyAHMK OTAeNa NO Aenam Monodexu ropoga Oyncbypr, bynet pafa
NPOKOHCYNETMPOBATL Bac Ha HEMELIKOM, aHMIMIACKOM UM PYCCKOM A3bIKax Mo LUMPOKOMY CNekTpy BecnnaTHbIX
npennoXeHun, NpeHa3HavyeHHbIX 414 BCex AeTel U MOOAEXM HaLLero ropoaa:

B FliKids (0 — 6 Jahre) DRK Duisburg, Frau Paulsen, Telefon 01525-3033 735
https://www.bildungswerke-drk.de/start/weitere-angebote/migration-integration/fluekids

FliiKids (0 — 6 net) DRK [yinc6ypr, rocnoxa MaynbceH, TenecdoH 01525-3033 735
https://www.bildungswerke-drk.de/start/weitere-angebote/migration-integration/fluekids

B Willkommensangebot (10 — 14 Jahre), Frau Neumann, Telefon 0203-283 3680
https://www.duisburg.de/microsites/bildungsregion_duisburg/neuzuwanderung/willkommensangebote.php



MpuBeTcTBeHHOE npepsiokeHue (10 — 14 neT), rocnoxa HomanH, TenedoH 0203-283 3680
https://www.duisburg.de/microsites/bildungsregion_duisburg/neuzuwanderung/willkommensangebote.php

M Jugendring Duisburg, Frau Geballe, Telefon 0203-283 3556
https://www.jugendring-duisburg.de

Monope>xHbii puHr [yncoypr, rocnoxa lebanne, TenedoH 0203-283 3556
https:/www.jugendring-duisburg.de

B Friithe Hilfen, Frau Frensch, Telefon 0203-346 99 816
Beratung und Unterstltzung fir Schwangere und junge Familien
https://www.fruehehilfen.de

PaHHAA nomMoLb, rocnoxa ®peHw, TenedoH 0203-346 99 816
KoHcyneraumv v nogaepxka bepeMeHHbIX XeHLMH U MONOABIX CEMEN
https://www.fruehehilfen.de

Angebote liber das Amt fiir Schulische Bildung fiir die Schulen
Mpepno>xeHus Yyepes YnpaBieHUe LLKOJIbHOro o6pa3oBaHus AA LWKON

»~Brickenangebote” und ,aulerschulische Willkommensangebote” fiir schulpflichtige ukrainische Kinder
und Jugendliche

«MepexoaHble NpeanoXKeHUsa» N «BHEKJIaCCHble NMPUBETCTBEHHbIE NPEAJIOXKEHUA» ANA YKPAUHCKUX AeTen
M MOJIOAEXKM LLUKOJIbHOro Bo3pacTa

Den schulisch/padagogischen Angebotsbereich fur schulpflichtige Kinder & Jugendliche in den Sammelunterkinften be-
treffen die sogenannten , Aufserschulischen Willkommensangebote”, die durch externe Trager an Standorten aufSerhalb
von Schule angeboten werden und die , Briickenangebote” an Schulen: Letztere sind ein Angebot fur den Ubergang bis
zu einem festen Schulplatz. Diese finden allerdings in Schulen statt und sind zunachst befristet bis zu den Sommerferien.

ACCOPTUMEHT LLIKOJIbHbIX/Mefarornieckinx NpeasioxXeHnn Ana AeTel WKoNbHOro Bo3pacTa v MOSIOAEXHN B
KOJIIEKTMBHOM OBLLIEXUTUN BKIIOYAET TaK Ha3blBaeMble «BHELLKOJIbHbIE MPUBETCTBEHHbIE NPEANIOXEHNAY, KOTOPbIE
npennaratloTcs BHELUHMMY NOCTaBLLUMKaMK B MeCTax 3a NpeAefiaMu LKOJbI, U «MPOMEXYTOUHbIE MPeaIoXKeHUs» B
LIKOMaxX: NoCefHme ABNAIOTCA NpeasIokKeHneM O nepexofe Ha NOCTOSSHHOe MeCTO B LWKose. OAHaKO OHW NPOXOAsT B
LUKOJIAaX M M3HaYabHO OrpaHMyeHbl NETHUMU KaHWKYAaMK,

Es werden in Kirze Aushange in ukrainischer Sprache in den Unterkiinften gemacht und auch eine Information Uber
Bildschirme, soweit vorhanden, ist geplant. Die Anmeldung zu diesen freiwilligen Angeboten ist zentral méglich unter:
willkommen@stadt-duisburg.de.

B 6aukarilee Bpems B MOMeLLEHMAX NOABATCA 0OBABAEHNA Ha YKPaMHCKOM f3blke, a Takxke NaaHnpyeTcs
MHDOpPMaLMsA Ha SKpaHax, eCn TakoBas UMeeTCs. Bbl MOXeTe LieHTpafn30BaHHO 3aperncTpupoBaTbcs ANns
nonyyeHnd 3Tux NnpegnoxeHun no agpecy: willkommen@stadt-duisburg.de.

Die Schulplatzzuweisung erfolgt automatisiert in Abhangigkeit des Beratungsstandes durch das Kommunale Integrations-
zentrum und in Abhangigkeit der Platzkapazitaten an den Schulen durch die Schulaufsicht.

MecTa B LLKONax pacnpenenAarTcd aBToMaTn4eckn B 3aBUCMOCTU OT CTaTyCa KOHCYNbTalu MyHULMMNAIbHOIoO
MNHTErpauMoOHHOIo UeHTpa 1 B 3aBNCMMOCT OT BMECTUMOCTW LLUKOJT LLUKOJIbHbIM Ha6J'HO)],aTeJ'IbeIM COBETOM.

Begegnungsangebot der Paritaten fiir ukrainische Frauen
Mpepno>xeHue BCTpeUYn AA YKPaMHOK

Begegnungscafé fiir ukrainische Frauen im Begegnungs- und Beratungszentrum (BBZ) Neuenkamp,
Mevissenstr. 16, 47059 Duisburg-Neuenkamp,

Kadhe pnsa BcTpey gnsa yKpamHCKUX XKEHLMH B LileHTpe BcTpeyu v KoHcynbTupoBaHus (BBZ) HoneHkamn,
MesicceHwTpacce 16, 47059 Lywncbypr-HorneHkamn,

Donnerstag, 28.04.2022 von 15.00 — 17. 30 Uhr, Dienstag, 17.05.2022 von 15.00 — 17. 30 Uhr, Donnerstag, 30.06.2022,
von 15.00 = 17. 30 Uhr,



YeTaepr, 28 anpena 2022 roga, ¢ 15:00 go 17:30, BTopHUK, 17 maa 2022 roga, ¢ 15:00 go 17:30, 4etsepr, 30 ntoHA
2022 ropa, ¢ 15:00 go 17:30,

weitere Terminanfragen und Kontakt Uber Frau Tuffers-Schrey (BBZ -Leitung), Tel. 0203-31 81 45-0.

[anbHenwme BONPOCh O Ha3HaYeHWM 1 KOHTaKTbl Yepes rocnoxy Tioddepcllipen (pykoBoactso BBZ),
TenedoH: 0203-31 81 45-0.

Angebote der AWO Integration

Mpepno>xeHnsa no nHrerpauun AWO

Die AWO-Integration bietet vielfaltige Angebote in den Duisburger Stadtteilen.
VHTerpaums AWO npepnaraeT WNPOKWA CNEKTP NpeasoxXeHnin B panoHax dyncbypra.

B Beratungscafé Ingenhammshof im Landschaftspark
Hier finden Sie alle Beratungsangebote der AWO-Integration
Am Ingenhammshof 1, 47137 Duisburg-Meiderich, Frau Rahmani, Tel. 0203-72873 145

KoHcynbraunoHHoe kade Ingenhammshof B nanpacptHom napke
30ecb Bbl HageTe BCce KOHCYNbTALMOHHbIE YCyry HTerpaumm AWO
AM WHrenxammcrod 1, 47137 Oyncbypr-Manaepux, focnoxa PaxmaHu TenedoH: 0203-72873 145

B Lernbauernhof Ingenhammshof im Landschaftspark, Pferde, Kiihe, Ganse, Ziegen, Kaffee und Beratung
Am Ingenhammshof 1, 47137 Duisburg-Meiderich, Herr Bliesener, Tel. 0203-424133

YyebHasa pepma Ingenhammshof B nangacdTHom napke
Jlowaam, KopoBbl, rycu, Ko3bl, Koe 1 KOHCyAbTaLmm
AM WHreHxammcrod 1, 47137 Oyncbypr-Mangepux, focnoamnH bnvserep Tenedon: 0203-424133

B Migrationsberatung fiir Erwachsene (MBE)
Beratung und Gruppenangebote flr Zuwanderer, Herr Ourraoui Tel. 0203-40000 205

MurpaunoHHoe KOHCYNIbTUpPOBaHue as B3pocbix (MBE)
KoHcynbTaumm 1 rpynnosble NpeaioXeHns 4N UMMUIPaHTOB, rocnoduH Ypayw, TenedoH: 0203-40000 205

H Integrationsagenturen (1A)
Gruppenangebote, Teilhabe, Begegnung und Vermittlung, Frau Wolf, Tel. 0203-5006713

NHTerpaumoHHble areHTcTBa (1A)
MpynnoBble NPeaoXeHNs, y4acTme, BCTPeYN N NoCpegHNYeCcTBO
focnoxa Bonbd Tenedor: 0203-5006713

B Bauspielplatz Neumiihl
Freizeit, Kinder, Gruppenangebote, Begegnung
Alexstrafse 1, 47167 Duisburg-Neumhl, Frau Wolf, Tel. 580484

CtpouTtenbHas nnowaaka Horimionb
CBobofHoe Bpems, AeTW, rpynnoBble NpeaoXeHNs, BCTPEUM
AnekcwTpacce 1, 47167 dyncbypr-Hoimions focnoxa Bonbd TenedoH: 580484

B Jugendmigrationsdienst (JMD)
Beratung, Gruppenangebote fur junge Zuwanderer von 12-27 Jahren
Frau Bialek, Tel. 0203-72844 099

Monopge)kHas MmurpaunoHHas cny>xba (JMD)
KoHcynbraumm, rpynnosble NpeafioxXeHna a8 MONoAbIX UMMUTPaHTOB B BO3pacTe 12-27 net
focnoxa buanek TenedoH: 0203-72844 099

B Psychosoziale Beratung
Hilfe in psychischen Krisen
Duisburger Strafse 241, 47166 Duisburg-Hamborn, Frau Kolat-Colnar, Tel. 0203-40000 133

McnxocoumanbHoOe KOHCYNILTUPOBaHUE
MoMOLLb MPpY NCUXUYECKMX KpU3MCax
Oyncbyprep LLTpacce 241, 47166 Oyncbypr-XambopH, focnoxa Konat-KonbHap TenedoH: 020340000 133



B Beratung fiir Gefliichtete
Duisburger Strafse 241, 47166 Duisburg-Hamborn, Frau Demirel, Tel. 0203-40000 410

KoHcynbTauum gns 6exxeHues
Oyncbyprep LWTpacce 241, 47166 Oyncbypr-XambopH, focnoxa Jemupens TenedoH: 0203-40000 410

B Familienhilfe sofort vor Ort
Beratungsvermittlung, Gruppenangebote, Gesprache
Eligiusstralde 4, 47119 Duisburg-Laar, Frau Kassem, Tel. 0203-7313875

CemelHas MNOMOLLb Ha MecTe
KoHcynbTaumu, rpynnosble NpeanoxeHus, neperoBopsl dnurmuycitpacce 4, 47119 Oyncbypr-Naap
focnoxa Kaccem TenedoH: 0203-7313875

B Kontakt allgemein iiber AWO-Integrations gGmbH
Herr Kim, kim@awo-integration.de, Tel. 0203-40000-101

O6wWwuit KOHTaKT Yepe3 AWO-Integrations gGmbH
rocnoguH Kum, kim@awo-integration.de, TenedoH 0203-40000 101

Angebot FliiKids Kinderbetreuung des Deutschen Roten Kreuzes

Mpepno>xeHue no yxony 3a aetbMu FliiKids ot Hemeukoro KpacHoro Kpecta

FliiKids — Kinderbetreuung in besonderen Fallen/Elternstart NRW/Flucht/Eltern-Kind-Angebote /Spielgruppen/Ruck-
sack-/Griffbereit-Projekt

FliiKids — yxop, 3a peTbmu B 0CobbIX Clydasx/poamntensckuin ctapT NRW/nober/npefoxeHns ons pogurenem u
0ETeNn/MrpoBble rpynnbl/piok3ak/yoo0HbIM NpoekT

in Zusammenarbeit mit Familienbildungsstatten, Familienzentren, Kitas, Verbanden, Gemeinden, Kl, Jugendamt

B COTPYLHMYECTBE C LIeHTpaMmn ceMenHOro 06pa3oBaHus, CeMelHbIMU LeHTPaMu, LeTCKUMM CafilaMy, accoLmaLmnamu,
coobulectBamu, Al, ynpaBneHvemM no genam MoSogexm

DRK Familienbildung Migration/Integration
Frau Judith Crichton
ukraine@drk-duisburg.de, Stichwort FIiKids, Tel. 0203-3054785

DRK CemeliHoe oGpa3oBaHue Murpauus/MHTerpauus
focnoxa Oxxyant KpanToH
ukraine@drk-duisburg.de kntoyesoe cnoso FIUKids, TenedoH 0203-3054785

Projekt Lebenswert in Duisburg-Neumiihl

MpoekT Lebenswert B Ayncoypr-Hommionb

Im Projekt LebensWert in Duisburg-Neumuhl kdnnen Geflichtete nach Registrierung im Beratungsbiro einen ,Café-Pass”
erhalten, mit dem sie gegen Voranmeldung kostenlos Frihstuck, Mittagessen und Getranke erhalten (maximal 20-25
Personen pro Tag):

B pamkax npoekTa LebensWert 8 Ayncbypr-Honmiob 6exeHLbl MOryT Nocse perncTpaummn B KOHCYNbTaLMOHHOM
NyHKTe nonyuntb «Café Pass», C KOTOpbIM OHM MOTyT BecnnaTHO 3aBTpakaTb, 06efaTb U NUTb, €CAIN OHK
3aperncTpupytoTcs 3apaHee (MakcuMmym 20-25 YenoBek B AeHb):

Café , Offener Treff”
Holtener Str. 176, 47167 Duisburg, Tel. 0203-44 98 96 72

Kadpe , Offener Treff”
XoneTeHep LLUTpacce 176, 47167 Oyncbypr, TenedoH 0203-44 98 96 72

Blro: Holtener Str. 172, 47167 Duisburg, Tel. 0203-544 72 611, Burozeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag
nach Terminvereinbarung zwischen 8 und 16 Uhr



Odomc: XonbreHep LUTpacce 172, 47167 Oyncbypr, TenecoH: 0203 544 72 611, 4acbl paboTbl: NOHeAENbHUK, BTOPHUK,
4yeTBepr U NATHWULA No NpeasapuTensHon 3anucn ¢ 8:00 oo 16:00.

Info Frau Hackert/Pater Tobias

VHdbopmaums rocnoxa Xakept/oTel, Toburac

Angebote des Arbeitskreises Familienbildung

Mpepno>xeHusa pabouen rpynnbl N0 CEMENHOMY BOCMUTAHUIO

Ansprechpartner/Kontaktdaten:
KOoHTaKTHOEe SIMLLO/KOHTAaKTHbIE gaHHble:

[E]T5[E] AWO-Duisburg e. V. Familienbildung

i Dusseldorfer Strafse 505, 47055 Duisburg, Tel.: 0203-3095600
familienbildung@awo-duisburg.de;
www.familienbildung-duisburg.de

AWO-Duisburg e. V. Familienbildung

OioccenbpopdepwTpacce 505, 47055 dyncbypr, TenedoH: 0203-3095600
familienbildung@awo-duisburg.de

www.familienbildung-duisburg.de

Bildungsforum Kreisdekanat Wesel

Obpa3oBaTtenbHbin hopym PanioHHOe GnarounHue Besenb

Handelstr. 16, 47226 Duisburg, Tel: 02065-9013340
kbf-du-west@bistum-muenster.de
www.kbf-du-west.de

feHgensLuTpacce 16, 47226 Oyncbypr, TenecdoH: 02065-9013340
kbf-du-west@bistum-muenster.de
www.kbf-du-west.de

DRK-Bildungswerke Duisburg

O350

OGpa3oBaTtenbHbin LeHTp DRK Oyncoypr

Erftstr. 15, 47051 Duisburg, Tel: 0203-305470

familienbildung@drk-duisburg.de
https://www.facebook.com/bildungswerke.drk
https://www.instagram.com/bildungswerke.drk

SpdTwTpacce 15, 47051 Ayncbypr, TenedoH: 0203-305470

familienbildung@drk-duisburg.de
https://www.facebook.com/bildungswerke.drk
https://www.instagram.com/bildungswerke.drk

Evangelisches Bildungswerk des Kirchenkreises Duisburg

EBaHrenbCcKo-npocBeTUTENIbCKU 0Opa3oBaTesibHbIN LEeHTP LiepkoBHOro okpyra Ayncoypr

Hinter der Kirche 34, 47058 Duisburg, Tel.: 0203-2951-2800, Mail: info@ebw-duisburg.de
Internet: www.ebw-duisburg.de

XuHTep oep Kupxe 34, 47058 Oyncbypr, TenedoH: 0203/2951-2800, Moyta: info@ebw-duisburg.de
HTepHeT: www.ebw-duisburg.de



[m]®4°%[m] Kath. Erwachsenen- und Familienbildung (KEFB)

KaTtonunuyeckoe o6pasoBaHue pgns B3pocsbix U cembm (KEFB)

Kontaktperson: Birgit Hahn, Tel.: 0203-2810461, Mail: Duisburg@kefb.info
Internetseite: www.kefb.info
Adresse: Wieberplatz 2; 47051 Duisburg

KoHTakTHoe nuuo: bruprnt XaH, TenedoH: 0203.2810461, Moyta: Duisburg@kefb.info
CanTt: www.kefb.info.
Agnpec: Bubepnnaty 2; 47051 Oyncbypr

B Ankommen in Deutschland/ElternCafés (Begleiteter Austausch von gefllichteten und zugewanderten Familien in
lockerer Atmosphare.) (alle)

B Trauerarbeit und Trauerbegleitung fur Kinder und Jugendliche (Kooperationspartner: YoungSupporters)
(Bildungsforum DU-West)

Bl Integrationskurse mit Kinderbetreuung (fr Frauen und Familien) (AWO, EBW)

B Vermittlung von ehrenamtlichen Chancenpatenschaften (AWO)

B Wellcome und Familienpatenschaften (EBW) (Unterstitzung von Familien mit Kleinkindern durch Ehrenamtliche)
W Sprachtreffs (AWO)

B Spiel- und Erzahlcafé (Eltern-Kind-Gruppen mit Sprachinhalten) (KEFB)

B Krabbel-/Pekip-/Delphi-Gruppen (Kursangebote fir Eltern mit Kindern im Altern von 0-2 Jahren) (alle)

MpnbbiTue B Tepmanmio/ElternCafés (conposoxaembli 0bMeH HexeHLeB C CEMbAMU 1 UMMWUTPAHTOB B
HenpuHy>XaeHHoW ob6cTaHoBKeE) (BCe)

PaboTa B CBA3M C TAXE/I0M yTPATON U NOAAEPKKA AETEN U MONOAEXM B CBA3W C TAXENOW yTpaTon (NapTHep no
coTpyaHuyecTsy: YoungSupporters) (06pa3oBatenbHbii opym DU-West)

Kypcbl MHTerpaumm € yxoaom 3a AeTbMu (015 XeHLWnH 1 cemen) (AWO, EBW)

MocpeOHNYeCTBO B JOOPOBOSIBHOM C/lyYaiHOM crioHcopcTBe (AWO)

[lobpo noxanosaTb U ceMeiHoe croHcopcTBO (EBW) (Moaaepska cemen ¢ ManeHbKMMM JeTbMIU BOSIOHTEPaMM)
A3bIkoBble BCTpeun (AWO)

Kadbe ona urp 1 pacckasblBaHWa UCTOPWIA (Fpynnbl poauTenem u geTem C A3blkoBbiM KOHTeHTOM) (KEFB)

Mpynnel Crawling/Pekip/Delphi (kypcbl gns pogutenen ¢ oetoMu 0-2 neT) (BCe)

Kreativtreffs und Begegnung fiir Frauen des Diakoniewerkes Duisburg
TBopueckue BCTPEUM U BCTPEUU AJIA XKEHLLUH ANAKOHMYECKOro ueHTpa Ayncoypr

B Kreativtreff, Eltern-Kind Nachmittag fur Kinder von 3-6 Jahren, jeden 1. Dienstag im Monat 15.30 Uhr — 17.00 Uhr,
B Spiel- und Basteltreff, jeden Mittwoch 15.30 Uhr — 17.00 Uhr

B Frauen-Zimmer, Treff fir Frauen aller Altersklassen, Start 27.04.2022, dann jeden 2. Mittwoch im Monat,
10.00 - 11.30 Uhr

B Weitere Aktivitaten wie Hausaufgabenhilfe, Gesprachsangebote, Kleinkindgruppen u.a, alle Angebote auf der
Javastr. 37, 47059 Duisburg (Neuenkamp)

TBOpYeckan BCTpeYa, POAUTENbCKO-AETCKUI NoNAeHb AN AeTel 3-6 neT, KaxXabln 1- BTOPHUK MecALa
¢ 15:30 go 17:00.

Mrpbl n BCTpeyn no pykoaenuio, kaxayto cpeny ¢ 15:30 go 17:00.

JKeHckana KOMHaTa, MeCTo BCTPEeYM XeHLMH BCex BO3pacToB, Havano 27 anpenda 2022 rofa, 3a1em Kaxayto 2-10
cpeny Mecdua ¢ 10:00 go 11:30.



Lpyrve Buapl 4esTenbHOCTU, Takie Kak MOMOLLb B BbINOJHEHUW AOMAaLUHMX 3adaHnii, 6ecefbl, HeboMbLUKe rpynnbl
W Tak flanee, BCe NpefNoxXeHnsa Ha AsawuTpacce 37, 47059 Oyncbypr (HoneHkamn)

Kontakt Uber Tatjana Soliman und Friederike Engelbert,
Telefon 0203-9857384, Tatjana.Soliman@diakoniewerk-duisburg.de

KoHTaHT Yepes TaTbsiHy ConvmaH 1 ®puapuky SHrenbbepr,
TenedoH 0203-9857384, Tatjana.Soliman@diakoniewerk-duisburg.de

2. Offizielle Beratungsstelle der Stadt Duisburg zu Fragen von
Zuwanderung und Migration. Sprachkurse, Bildung und Teilhabe

2. OcbmumnanbHble KOHCYNbTALMOHHBIE LEHTPbI B ropoge Ayncoypr
no BONpoCam UMMUrpaLumM n murpauum. A3biKoBble KYpCbl,
obpa3oBaHue n yyactue

Kommunales Integrationszentrum der Stadt Duisburg
Kommunales Integrationsmanagement /(KIM/RSC)
MyHULMNanbHbIA UHTErPaLNOHHBIN LLIeHTp ropoaa Ayncoypr
MyHuumnanbHoe nHTerpaumoHHoe ynpasneHue /(KIM/RSC)

KIM/Regionales Support Centrum Nord:
Duisburger Str. 241, 47166 Duisburg (Hamborn), Telefon: 0203-94 06 53 58,
rsc-nord@stadt-duisburg.de

Offene Sprechstunde:
Montags, 09.00 - 11.00 Uhr
Mittwochs, 14.00 — 16.00 Uhr

KIM/CeBepHbIl permoHanbHbIn LeHTP NOALEPXKKU:
Oyncbyprep LWTtpacce 241, 47166 dyncbypr (XambopH), TenechoH: 0203-94 06 53 58,
rsc-nord@stadt-duisburg.de

OTKpbITasd KOHCYNbTaLWA:
MNMoHegenbHuK 09:00 — 11:00
Cpena 14:00 - 16:00

KIM/Regionales Support Centrum Mitte/Siid:
Bruckenstraf3e 30, 47053 Duisburg, Telefon: 0203-60 80 27 07
rscmitte@stadt-duisburg.de

Offene Sprechstunde:
Montags, 10.00 - 12.00 Uhr
Mittwochs, 14.00 — 16.00 Uhr

KIM/LLeHTpanbHbIN/KO>KHBIN pervoHasnbHbIA LLEHTP NOJAEPIKKU:
BprokeHwwTpacce 30, 47053 Lyicbypr, TenedoH: 0203/60 80 27 07
rscmitte@stadt-duisburg.de

OTKpbITasd KOHCYNbTaLWA:
MNMoHepenbHKK ¢ 10:00 go 12:00
Cpena ¢ 14:.00 go 16:00

KIM/Regionales Support Centrum West:
Beethovenstr. 18 a, 47226 Duisburg, Telefon: 02065-550087
rscwest@stadt-duisburg.de

Offene Sprechstunde:
Montags, 13.00 - 15.00 Uhr
Donnerstags, 10.00 — 12.00 Uhr



KIM/3anagHbiii permoHajsibHbIW LEHTP Noaaep>KKU:
beTxoBeHwTpacce 18a, 47226 Oyicbypr, TenedoH: 02065-550087
rsc-west@stadt-duisburg.de

OTKpbITasd KOHCYbTaLUUA:
noHegenbHMk ¢ 13:00 go 15:00
YeTBepr ¢ 10:00 oo 12:00

Sprachkurse und Begegnungsangebote des Caritasverbandes

A3bIkOBble KYpPCbl U BCTPeUM, npeasiaraemMbie accoumaumen Kapurac

Die Sprachkurse laufen bis zum Sommer durch. Bei Interesse bitte anrufen!
Kursangebote fiir Frauen in Kooperation mit der kath. Erwachsenen- und Familienbildung
Im Sozialzentrum St. Peter, Briickenstr. 30, 47053 Duisburg, Tel. 0203-996978

f3bIKOBbIE KYPCbl NPOXOAAT BCe nieTo. Ecnn uHTepecHo, 3soHuTe!

KypcCbl AN >XeHWMH B COTPYAHUYECTBE C LLeHTPOM KaToJINYeCcKoro oopasoBaHusi B3pOC/IbIX U CEMENHOro
obpa3oBaHue

B coumanbHoM LeHTpe CBAToro Metpa, bprokeHwTpacce 30, 47053 [Ayincoypr, TenecoH: 0203-996978

B ab Montag, 25.04.2022, 9.30 — 12.30 Uhr, Sprach- und Erzahlcafé
B ab Montag, 25.04.2022, 18.00 — 20.15 Uhr, Sprachkurs
Bl ab Dienstag, 26.04.2022, 11.00 — 12.30 Uhr, Sprachkurs
Bl ab Dienstag, 26.04.2022, 18.00 — 20.15 Uhr, Sprachkurs
M ab Donnerstag, 28.04.2022, 10.00 — 12.15 Uhr, Spielgruppe (0-3 Jahre)
M ab Donnerstag, 28.04.2022, 18.00 — 20.15 Uhr, Sprachkurs
B ab Montag, 18.00 — 20.15 Uhr, Anfanger Sprachkurs (auch fur Jugendliche)
Bl Freitags: Willkommensfrihstck fur Frauen mit musikalischer Sprachférderung fir Kinder 9.00 Uhr — 10.30 Uhr
¢ NoHepnenbHUK, 25 anpens 2022 roaa, ¢ 9:30 no 12:30: kade n3yyeHns S3bIKOB U 0BLLEHNS
¢ MoHenenbHuK, 25 anpena 2022 roga, ¢ 18:00 fo 20:15: A3bIKOBOW KypC
¢ BropHuk, 26 anpena 2022 roaa, ¢ 11:00 go 12:30, A3bIKOBOW KypC
¢ BropHuk, 26 anpensa 2022 roga, ¢ 18:00 go 20:15, A3bIKoBOM KypC
c YeTtsepr, 28 anpena 2022 roga, ¢ 10:00 go 12:15, urposas rpynna (0-3 roaa)
¢ Yetsepr, 28 anpena 2022 roga, ¢ 18:00 go 20:15, A3bIKOBOW KYpC
¢ MoHepenbHUK, ¢ 18.00 go 20.15, A3bIKOBOW KypC A5 HAYMHAOLLMX (Tak>Xe 1A NOAPOCTKOB)

M0 NATHWLAM: NMPVBETCTBEHHDBIV 3aBTPAK 4J1A XEHLLMH C My3blKa/ibHbIM pa3suTnemM peyu ana geten ¢ 9:00 o 10:30

Im Begegnungs- und Beratungszentrum Buchholz, Sittardsberger Allee 32, 47249 Duisburg,
Tel. 0203-44985915

B BBZ byxxonbL, Cuttappcoeprep Annee 32, 47249 Ayncoypr, TenecdoH: 0203-44985915

B Montag, 25.04.2022, 10.00 — 13.00 Uhr, Sprach- und Erzahlcafé (1-5 Jahre)

H Dienstag, 03.05.2022, 9.30 Uhr — 11.45 Uhr, Spielgruppe (1-5 Jahre)

B Mittwoch, 27.04.2022, 10.00 — 13.00 Uhr, Sprach- und Erzahlcafé (1-5 Jahre)
MoHepenbHUK, 25 anpend 2022 roga, ¢ 10:00 go 13:00, kade n3yyeHna A3bIkoB 1 obLenrnd (1-5 neT)
BTopHuk, 03 mas 2022 roga, ¢ 9.30 go 11.45, urposas rpynna (1-5 net)
Cpepna, 27 anpens 2022 roga, ¢ 10:00 go 13:00, kade n3yyeHns s3bIKoB 1 0bLeHus (1-5 neT)
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Im Abteizentrum Hamborn
An der Abtei 1, 47166 Duisburg, Tel.0203-3489280

B LleHTpe a66aTcTBa Xam6opH
AH niep Abtan 1, 47166 dyncbypr, TenedoH 0203-3489280

B Mittwoch, 11.05.2022, 10.00 — 12.15 Uhr, Spielgruppe (0-3 Jahre)

Cpepna, 11 maa 2022 roga, ¢ 10:00 go 12:15, urposas rpynna (0-3 roga)

Gemeinde Christus unsere Friede
Wiesbadener Str. 107, 47138 Duisburg, Tel. 0203-41799052

LlepkoBb XpucTa Hawlero mmpa
BucbaneHep LLitpacce 107, 47138 Oyincbypr, TenedoH: 0203-41799052

B Montag, Mitte Mai (Termin noch unklar), 15.00 — 18.00 Sprachkurs
B Donnerstag Mitte Mai (Termin noch unklar) 15.00 — 18.00 Uhr Sprachkurs
MoHepenbHWK, cepeamnHa Mas (faTa Noka HemsBecTHa), ¢ 15:00 o 18:00, A3bIKOBOW KypC

YeTBepr, cepefrHa Mas (gaTa noka HenseecTHa), ¢ 15:00 no 18:00, A3bIKOBOW KypC

Caritas Kontakt allgemein:
Anfragen Uber Herrn Bongardt: Telefon 0203-28656 55, klaus-peter.bongardt@caritas-duisburg.de

O6LLaa KOHTaKTHaA MHopmauums LeHTpa KapuTac:
KOHTaKTHOe nunLo: rocnoavH boHrapar: TenedoH 0203-28656 55, klaus-peter.bongardt@caritas-duisburg.de

Migrationsberatung des Caritasverbandes fiir ukrainische Menschen
KoHcynbTauuu no Bonpocam murpaumm ot Accoumaumm Kapurtac ana yKpavHueB

Kontakt: Frau Stegemann, Grunstr. 12, 47051 Duisburg,Tel. 0203-28656-63,
doris.stegemann@caritas-duisburg.de

KoHTakTHOe nnuo: rocnoxa LLteremanH, MptoHwTpacce 12, 47051 Oyncbypr, Tenedon 0203-28656-63,
doris.stegemann@caritas-duisburg.de

Deutschkurse und Online-Sprachkurse der Volkshochschule (VHS)

Kypcbl HEMeLKOro A3blKa U A3bIKOBbl€ OHJIANH-KYPCbl B HApoaHOM yHuBepcutete (VHS)

Die VHS bietet Deutschkurse fiir ukrainische Fliichtlinge an, auch gibt es einen kostenlosen Online Sprachkurs
mit tutorieller Begleitung.

VHS (HapO}J,HbIVI yHI/IBepCI/ITeT) npennaraeT KypcCbl HEMELKOro A3blKa AJ1A YKPANHCKUX 6e>KeHLI,GB, a Takxe 6ecrnnaTHbI
A3bIKOBOW OHﬂaIZH-Kpr C peneTnTopCTBOM.

Info unter www.vhs-duisburg.de oder https://www.vhs-duisburg.de/vhs/news/ukraineinfo.php
VHdopmaums Ha cante www.vhs-duisburg.de nnan https://www.vhs-duisburg.de/vhs/news/ukraineinfo.php

Zurzeit werden weitere Integrations-Sprachkurse sowohl bei der VHS als auch bei allen Duisburger Sprachkurs-Bildungs-
unternehmen, die im Netzwerk DLID, Deutsch lernen in Duisburg, zusammengeschlossen sind, geplant. Aktuelle Informa-
tionen erhalten Sie Uber https:/integrationslandkarte-duisburg.de.

[lononHWTeNbHble MHTErpaLMOHHbIe A3bIKOBbIE KYPChl B HACTOsALLEe BPeMA NAaHMPYIOTCA Kak B VHS (HapoaHbIv
YHVBEPCUTET), TaK M BO BCEX KOMMAHMAX MO 0OyYeHWO A3bIKOBbIM KypcaM B Lyncbypre, kKoTopble 06benHEHbI
B ceTb DLID «M3yyeHne HemeLKoro sasbika B Lyncbypre». AKTyanbHYO MHGOPMaLMIO MOXHO HalTK Ha
https:/integrationslandkarte-duisburg.de.
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Musik- und Kunstschule:

In der Musik- und Kunstschule werden gerade Angebote fir geflichtete ukrainische Kinder und Jugendliche vorbereitet:
Uber das Projekt ,Heimat: Musik” kédnnen Kinder und Jugendliche kostenlos Instrumentalunterricht erhalten. Dies ist
sowohl als niederschwelliges Angebot geplant (gemeinsam Singen, gemeinsam Trommeln) als auch als kostenfreies
Angebot fur Kinder und Jugendliche, die bereits ein Instrument spielen. Die Kunstabteilung bereitet gemeinsam mit dem
Deutschen Roten Kreuz ein Kursangebot fur gefliichtete Kinder vor, dass ab April und mindestens bis zu den Sommer-
ferien kostenfrei angeboten werden soll.

My3bIKanbHO-XyA0>XKeCTBEHHaA LKona:

B My3blKa/IbHO-XYAOXECTBEHHOW LLIKONE FOTOBATCSA NPeAfioXeHWs A5 AeTeln U MOIodexXM 13 Yncna bexeHues 13
YKpanHbl: eTU U MOSOAEXb MOryT HecnnaTHO NoslyyaTb YPOKM Urpbl HA MHCTPYMEHTe Yepes npoekT «Heimat: Musik».
DTO NNaHMPYETCS Kak HU3KOMOPOroBOe NpefioXeHne (COBMECTHOE NeHWe, COBMeCTHas Urpa Ha 6apabaHax), Tak u
HecnnatHoe npefnoxeHue ANs AeTel U MONOLEXM, YKe UTPAIOLLMX HA MHCTPYMeHTe. OTAeN UCKYCCTB COBMECTHO C
Hemeukmm KpacHbim KpecTom roToBUT Kypchl And geTen-bexeHLeB, KoTopble ByayT npegiaratbca 6ecnnaTHo ¢
anpens u, No KpamHen Mepe, 40 JIETHUX KaHNKYA.

Kontakt:
Frau Rober-Pfannkuch, g.roeber-pfannkuch@stadt-duisburg.de, info@vhs-duisburg.de

KoHTaKTHOe nu1uo:
rocnoxa Pebep-lMdaHHkyx, g.roeber-pfannkuch@stadt-duisburg.de, info@vhs-duisburg.de

Bildung und Teilhabe nach dem Asylbewerberleistungsgesetz

OOyueHue 1 yyacTue B COOTBETCTBUUN C 3aKOHOM O NpefoCcTaB/ieHUN COLUaNbHOMN
NOMOLLUM ML, AM, NPETEHAYIOWMM Ha noJjlyuyeHne yoexkuiia

Gefllichtete aus der Ukraine haben Anspruch auf Asylleistungen. Mit dem Erhalt von Leistungen nach dem AsylbLG (Asyl-
bewerberleistungsgesetz) besteht grundsatzlich Anspruch auf Leistungen der Bildung und Teilhabe.

BexxeHLbl 13 YKpanHbl UMeoT NpaBo Ha nosydeHune yoexuia. Mpu nonyyeHnn nocobui B COOTBETCTBMM C AsylblLG
(3akoH 0 NpegoCTaBeHM COLMANbHOW MOMOLLM IMLAM, NPeTEHAYIOWMM Ha NoJflyveHne yoexuLLla) BO3HMKaeT
Ha30BOe NPaBOo Ha NoJlyyeHne Nocobuit Ha 0bpasoBaHmne 1 yyYacTue.

Dazu gehort:

Ciofla OTHOCATCS:

B Kostenubernahme von Ausfligen/ Fahrten in Schule und Kita (exkl. Taschengeld)
Kostenubernahme der gemeinschaftlichen Mittagsverpflegung in Schule/ Kita

15,00 €/Monat fir die Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben (z.B. Sportverein, Ferienfreizeit)

Bezuschussung des SchokoTickets bei vorheriger Bewilligung durch das Amt fir Schulische Bildung

Kostenubernahme der aufserschulischen Lernférderung (= Nachhilfe)
MoKpbITHE IKCKYPCMIA/NOE3[0K B LUKOY U AETCKMIA cafl (KpOMe KapMaHHbIX IeHer)
MpuHATYE Ha cebs pacxofoB Ha ObLMIA 0bef B LUKONE/NETCKOM cafy

15,00 eBpO B MecAL, 3a y4acTue B OOLLECTBEHHOM W KYJIbTYPHOW XW3HW (Hanpumep, B CnopTUBHOM Knybe, narepe
oTAbIXa)

Cybcnamposarme SchokoTicket ¢ npeaBaputensHoro ogobpeHna YnpaBneHuns WKOAbHOro 06pa3oBaHus.
MoKpbITWE PacxoLoB Ha NOAAEPXKKY BHEKIACCHOTO 0byYeHus (= peneTMTopCTBO)

Der Flyer auf der stadtischen Internetseite Bildung und Teilhabe bundelt die Informationen (bitte suchen unten auf der
Seite unter Links und Downloads):
https://www.duisburg.de/vv/produkte/pro_du/dez_iii/50/Bildung_und_Teilhabe.php

B nnucToBKe Ha MyHMUMNanbHOM Beb-canTe «Obpa3oBaHue 1 y4acTne» cobpaHa MHGopmaums (NoxanyncTa,
BbIMOJIHUTE MOWCK BHW3Y CTPaHULbl B pa3gene «CCblIky 1 3arpy3Kmy):
https://www.duisburg.de/vv/produkte/pro_du/dez_iii/50/Bildung_und_Teilhabe.php
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Kontakt:
Frau Achenbach, Amt fUr Soziales und Wohnen, Bereich Bildung und Teilhabe, Beekstr. 38, 47051 Duisburg,
E-Mail: but@stadt-duisburg.de

KoHTakTHOE nuuo:
rocnoxa AxerHbax, YnpasneHue no coumasnbHbIM BONPOCaM M KUIULLHOMY CTPOUTENbCTBY, OTAeN 0bpa3oBaHus U
yyactus, beekwTpacce 38, 47051 dyicbypr, anekTpoHHan nodta: but@stadt-duisburg.de

Beratung fiir Menschen mit Behinderungen (auch Kinder und Jugendliche)

tiber die Amalie Sieveking Gesellschaft

KoHcynbTauuu ans nopen ¢ orpaHNYEeHHbIMU BO3MOXKHOCTAMMU
(Bkntouas peten n Mmonopbix niogen) yepes O6wecTBo AManus 3UBEKUHT.

B Beratung fiir Menschen mit einer Behinderung
Koordinierungs, Kontakt- und Beratungsangebote fir Menschen mit Behinderung (KoKoBe) Duisburg-Nord,
Emscherstr. 184, 47166 Duisburg, Telefon: 0203-51860411, Fax: 0203-51860419, daszkowski@kokobe-duisburg.de

KoHcynbTUpoBaHue niogent ¢ orpaHUYeHHbIMY BO3MOXXHOCTAMM
KoKoBe Oyncbypr-Hopa, dmwwepiutpacce 184, 47166 Oyncbypr, TenedoH: 0203 51860411, Fax: 0203-51860419
daszkowski@kokobe-duisburg.de

B Offene Hilfen / Beratung liber Leistungen fiir Kinder- und Jugendliche mit Behinderung
Amalie Sieveking Gesellschaft Duisburg gGmbH Offene Hilfen,
Jagerstr. 61, 47166 Duisburg, Telefon: 0203-7090389-1/2/3/4

OTKpbITasi NOMOLLb/KOHCYNbTaLUM MO ycayram gasa aeten u MosiofedXku ¢ MHBaJInAHOCTbIO
Amalie Sieveking Gesellschaft Duisburg gGmbH Offene Hilfen

(ObwecTtBo AManua 3uekuHr Jyncoypr riMbX oTKpbiTas MOMOLLb)

ErepwTpacce 61, 47166 Oyncbypr, TenedoH: 0203 7090389-1/2/3/4

In Absprache wird auch eine Kindergruppe angeboten

Mo cornacoBaHmio AOCTYMHa Takxke feTckas rpynna

3. Kostenlose Angebote in Kultur, Bildung und Freizeit,
kostenlose Nutzung des Nahverkehrs

3. becnnaTtHble npegnoxeHus B cchepe KynbTypbl, 00pa3oBaHua
W OTAbIXa, becnnaTtHoe NoJb30BaHWE MECTHbIM TPAHCMOPTOM,
cum-KapTa ot oneparopa Telekom

Offentlicher Nahverkehr

MecCTHbIN 00 EeCTBEHHbIN TPAHCNOPT

Ukrainerinnen und Ukrainer, die aufgrund des Krieges in ihrem Land flichten und nach Deutschland einreisen, kdnnen
kostenlos alle Busse und Bahnen des Offentlichen Personennahverkehrs nutzen. Dies gilt fur alle Nahverkehrsziige
(S-Bahn, Regionalbahn, Regionalexpress, etc.) sowie fir alle U-, Strafden-, Stadtbahnen und Busse. Als kurzfristige
Fahrerlaubnis dienen glltige ukrainische Ausweisdokumente. Der VRR und seine Partner unterstltzen diese kurzfristige
Initiative. Kontakt: VRR Presseprecherin Frau Tkatzik, tkatzik@vrr.de (adaquate Info Uber DVV/DVG Pressestelle).

YKpaunHckmne bexeHubl Tenepb MoryT 6ecniaTHoO NoAb30BaThCA aBTobycamu 1 noesgamu B fepMaHnm. YKpauHLpl,
KOTOpble NOKUIAIOT CBOK CTPaHy 13-3a BOWHbI U Bbe3xXatoT B [epMaHuio, MoryT 6ecrnfiaTHO Nosb30BaThCA BCEMY
aBTODYyCaMu 1 noes3fiaMu MeCTHOro 0BLLECTBEHHOrO TPaHCMNopTa. OTO OTHOCUTCA KO BCEM NPUrOPOAHBIM Noe3aam
(3NeKTpuYKKM, pervoHanbHble Noe3aa, PermoHanbHble SKCNPECCh U Tak Jafee), a Takxe KO BCeM MeTPO, TPaMBasM,
ropoAcKnm noesgam u aBTo6ycaM. J],eMCTByrou_Lme YKPaUHCKne OKYMEHTbI, YAOCTOBEPAIOLLME IMYHOCTb, Cy>XaT
KPaTKOCPOYHbIMM Npoe3aHbiMK BuneTamu. Komnanus VRR 1 ee napTHepbl NOAAEPKMBAOT 3Ty KPATKOCPOUHYIO
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NHUUMATKUBY. KOHTaKTHOe AINLO: COTPYAHWK npecc-ciyxbbl VRR, rocnoxa TkaT3uk, tkatzik@vrr.de (nogpobHas
nHdopmaumsa yepes npecccnyxoby DVV/DVG)

Die Bahnhofsmisson begleitet ankommende geflichtete Menschen vom Zug zur U-Bahn und gibt Wegbeschreibungen
zur Sammelstelle flr die Gefllchteten.

CTaHUMOHHAsA MUCCHSA COMNPOBOXOAET NPVObIBAIOLLMX BEXEHLIEB OT Noe3na 40 METPO W HaNpasAeT K NyHKTy cbopa
DOexeHLes.

Bei Bedarf steht auch Verpflegung mit Speisen und Getranken zur Verfugung.
Offnungszeiten: Montag — Freitag: 7.30 Uhr — 18.30 Uhr, Samstag: 7.30 Uhr — 13.00 Uhr

Mpy HeoBX0OAMMOCTM OCyLLLeCTBASETCA obecneyeHme efor 1 HanUTKamu.
Yacbl paboTbl: NoHeAenbHUK-NATHULA: ¢ 7:30 go 18:30, cy66oTa: ¢ 7:30 no 13:00.

Okumenische Bahnhofsmission Duisburg, Portsmouthplatz 1, 47051 Duisburg
SKymeTpuUeckas CTaHLUMOHHasa muccusa Qyncoypr, NMoptcmoyTnnaty 1, 47051 Oyncbypr
Kontakt: Herr Grafser, Telefon: 0203-333967, duisburg@bahnhofsmission.de

KoHTakTHOe nuuo: rocnofduH Macep, TenedoH: 0203-333967, duisburg@bahnhofsmission.de

Angebote liber das Jugendamt und die Kinder — und Jugendhilfe in Duisburg:
Mpepno>keHusa oT cy>K6bl NO AeniamMm MOJIOAEXXMU U CY>XKObl NO genam geten u
Monogexku B flyncoypre:

Das Jugendamt und die Kinder — und Jugendhilfe in Duisburg bieten den Kindern und Jugendlichen, die hier
leben, viele Moglichkeiten zu spielen, zu lernen und sich auszuprobieren. Man kann z.B. ein Jugendzentrum besuchen, an
einem Skateworkshop teilnehmen oder sich fir andere engagieren. Welche Maglichkeiten wo zu finden sind, kann unter
folgenden Links eingesehen werden.

Cny>k6a no genam mosofexu u ciy>kba no genaw geteu n moaoaexxu B lyncoypre npegnaraioT XUBYLLUM
3[eCb LETAM U MOJIOAEXM MHOXECTBO BO3MOXHOCTER Urpath, y4nThCA 1 MPobOoBaTh pasHble Bely. Hanpumep, Boi
MOXeTe NOCeTUTb MOMIOAEXHbIV LLEHTP, MPUHATbL y4acTve B MacTep-kacce No CKeMTOOpANHIY UM NoobLLaThcs ¢
Lpyrumu. Kakve BapuaHTbl MOXHO HalTK, Bbl MOXeTe yBUAETb NO C1edytoLLMM CCbIIKaM.

H Spielmobil (wechselnd an allen Unterkiinften) Frau Geballe, Telefon 0203-283 3556
(Tagesaktueller Einsatzplan wird noch erarbeitet - siehe auch unten bei Caritasverband)

UrpoBoi aBToMOGUIIb (Nepee3f BO BCeX MeCTax pa3melLleHns) rocnoxa rebanne, tenedgon 0203-283 3556
(ExxenHeBHO OBHOBNAEMBIN NNaH pa3BepTbiBaHWs BCe elle pa3pabaTbiBaeTcsa - CMOTPU Takke Accoumaumio
KapuTac Hmxe)

B Kinder- und Jugendfreizeitzentren (6 — 21 Jahre) Frau Geballe, Telefon 0203-283 3556
https://www.duisburg.de/jugendzentren

LleHTpbl OoTAbIXa AJia geTen u mosoaexu (6-21 ron) rocnoxa lebanne, tenedgon 0203-283 3556
https://www.duisburg.de/jugendzentren

M Freizeitangebote fiir Kinder und Jugendliche, Frau Geballe, Telefon 0203-283 3556
https://www.duisburg.de/aufholen-nach-corona

Oocyr ons pgeteirt n monogexwu, rocnoxa frebanne, tenecor 0203-283 3556
https://www.duisburg.de/aufholen-nach-corona
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Spielmobil des Caritasverbandes und des BDKJ

UrpoBoi aBToMmo6unb accouunaumumn Caritas u BDKJ
(PoHp, HeMmeLKOM KaToNNYeCKon MOJIoAe>XXu)

H Spielmobil in Kooperation mit dem Bund der katholischen deutschen Jugend (BDKJ) Duisburg
In der Unterkunft fir Gefluchtete Schulzentrum Std

UrpoBoin aBTomMmoOunb B koonepauuu ¢ BDKJ (PoHa HemeL KoM KaToM4yeckon MOJIofedxn)
B 0bLwexuTunm gns 6exeHLEB B IOXKHOM LUKOSIbHOM LiEHTPe

B Montag, Donnerstag, Freitag, 15.00 — 18.00 Uhr
[NoHenenbHUK, YeTBepr, NaTHMLa, ¢ 15:00 go 18:00
In der Unterkunft MemelstraRe
B o6wwexxnutn Ha MemenbLuTpacce/no cornacoBaHUIO C yNpaBJieHUEM MO AejlaM MOJIOAEXHN

Cpega v naTHMUa, ¢ 15:00 no 18:00

Second Hand Kleiderladen des Caritasverbandes

MarasuHbl ceKOHA-XeHAa, NpUHageXkawme accoumnaumm Caritas

B 4 Second Hand Laden geben Sachen an ukrainische Fluchtlinge kostenlos weiter und nehmen auch Sachspenden
(Kleidung/Hausrat) an. Die Schulmaterialkammern k&nnen Schulen, die sich an sie wenden, kostenlos mit Material
versorgen:

4 marasuHa ceKoHf-xeHpa 6ecnnaTHoO nepefatoT BeLW YKPanHCKUM BexeHLaM, a Takke NpUHUMatoT
MOXXEPTBOBaHWSA B HaTypasibHOW hopMe (0fex4a/ToBapbl A1 AOMA). ManaTku LWKOJbHbIX MaTePMaios MOryT
HecnnaTHo NPeaoCTaBUTh LLKOIAM, KOTOPbIe CBA3LIBAOTCSA C HUMM, MaTepuansbi:

B Café Klamotte, von der Mark Straflse 37, 47137 Duisburg Meiderich
Kadpe Klamotte, dpoH gep Mapk Ltpacce 37, 47137 Oyncbypr Manpepux
B Café Klamotte, Hochemmericherstr. 64, 47228 Duisburg-Rheinhausen
Kadpe Klamotte, Xoxemmepuxeplitpacce 64, 47228 [yncbypr-PanHxay3eH

B Café Klamotte, Moerserstr. 59, 47198 Duisburg-Homberg (in der Glickauf-Halle in Homberg versorgt das
Café Klamotte die Menschen dort taglich mit Kleidung und Hygieneartikeln

Kadpe Klamotte, Moep3epiuTpacce 59, 47198 [lyncbypr-Xombepr (Kade Klamotte B [Ntokaydxanne B Xombepre
exenHeBHO CHabxaeT NoAen ogexaon n cpeacTBaMm rurmeHsl

B Kleiderladen & Mehr, BrickenstralSe 30, 47053 Duisburg-Hochfeld
MarasuH ogexxabl U MHororo apyroro, bptokeHwTtpacce 30, 47053 Oyncbypr-Xoxdenss

Caritas Kontakt:

Duisburg Meiderich: Alexandra Merten, alexandra.merten@caritas-duisburg.de

Duisburg Nord: Andrea Ludwig andrea.ludwig@caritas-duisburg.de

Duisburg Rheinhausen/Homberg: Stefan Ricken, stefan.ricken@caritas-duisburg.de

Duisburg Mitte/Sud: Klaus Peter Bongardt und Franz Bleif,
klaus-peter.bongardt@caritas-duisburg.de; franz.bleif@caritas-duisburg.de

Duisburg Sud: Horst Ambaum, h.ambaum@?t-online.de

KoHTakTbl KapuTtac:

Oyncbypr Mangepwux: AnekcaHapa MepTeH, alexandra.merten@caritas-duisburg.de

Oyncbypr Cesep: AHppea Jlrogsur, andrea.ludwig@caritas-duisburg.de

Oyncbypr PanHxay3eH/Xombepr: CredbaH PukeH, stefan.ricken@caritas-duisburg.de

Oyncbypr LeHTp/tOr: Knayc MeTep BoHrapar n ®paHu bnand,
klaus-peter.bongardt@caritas-duisburg.de; franz.bleif@caritas-duisburg.de

Oyncbypr tOr: XopcT AMbaym, h.ambaum@t-online.de
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Das Sportmobil in den Aufnahmezentren fiir ukrainische Fliichtllinge
CnopTUBHbIN aBTOMOOWIb B LIEHTPaxX NpUeMa yKpanHCKuX 6e>xeHueB

Sportmobil ist tageweise in den Aufnahmezentren unterwegs, und zwar
CnopTUBHBIN aBTOMOOUIIb €XXe[HEBHO HAXOAUTCA B MyHKTax NpremMa OexeHLeB.

B Im Schulzentrum Sud, Ziegelkamp 28-30, 47259 Duisburg (Huckingen)
05.04., 23.04., 24.04. jeweils 10 — 13 Uhr, 01.04., 02.04., 05.04., 12.04., 29.04. jeweils 15.00 — 18.00 Uhr,

B LLIkonbHOM LeHTpe O, Linrenskamn 28-30, 47259 Lyncbypr (XyknHren)
5 anpens, 23 anpens, 24 anpena ¢ 10:00 go 13:00, 1 anpens, 2 anpend, 5 anpensd, 12 anpens,
29 anpena — exefHesHo ¢ 15 1o 18

M In der Gllckauf Halle, Dr. Kolb-Strafl3e 2, 47198 Duisburg (Homberg)
07.04., 08.04., 25.04. jeweils 15.00 — 18.00

Miokayd Xanne, Joktop Konb-LTpacce 2, 47198 Lyincbypr (Xombepr)
7 anpens, 8 anpens, 25 anpens jeweils ¢ 15 go 18

B |Im Landschaftspark Nord, Emscherstr. 71, 47137 Duisburg (Meiderich)
03.04. und 04.04., 10.00 — 13.00 Uhr

NaHgwadTHeIR napk Hopa, SMwepwTpacce 71, 47137 Oyncbypr (Mangepux)
3 anpenda un 4 anpend, ¢ 10 no 13

Kontakt Uber den Stadtsportbund: Sarah Franke, Telefon 0203/3000 824

KoHTtakT yepe3 Stadtsportbund (ropoackon cnopTusHbIn coto3): Capa @paHke, TenedoH 0203 - 3000 824

Kostenlos mittrainieren bei Duisburger Sportvereinen

BecnnaTHble TPEHMPOBKU CO CMOPTUBHbIMU KJlybamu [yncbypra

B TV Germania Hochfeld bietet an:
Kinderturnen (ab 3 Jahre), Judo (ab 6 Jahre), Frauen Aerobic, Ferienangebot Sport im Park, Uber Frau Wolfs,
ingewolfs@tvg1902.de, Telefon 0203-358746

TV Germania Hochfeld npegnaraer:
[eTckasa rumHacTuka (c 3 neT), 43100 (C 6 NeT), XeHckas aspoburka, NpefLoxXeHne A1A 3aHATUA CNOPTOM Ha
CBeXeM BO3yxe, Yepes rocnoxy Bonbdc, ingewolfs@tvg1902.de, Tenedon 0203-358746

B PSV Duisburg bietet an:
Boxen, (ab 12 J.) max. 3 Personen Montag, Mittwoch, Freitag, 19.00 —21.00 Uhr, GGS Briickenstraf3e 98,
47053 Duisburg, psvboxen@gmx.de, Telefon 0173-7477216, 0152-21693115

PSV [yncOypr npepnaraer:
BoK¢, (€ 12 neT) MakcMmMyM 3 YenoBeka B MOHeAeNbHUK, cpedy, NATHMLY, ¢ 19:00 go 21:00, I'TC bptokeHLwTpacce 98,
47053 Oyncbypr, psvboxen@gmx.de, Tenedor 0173-7477216, 0152-21693115

B Ultimate Frisbee:
ab 10 Jahren, Mittwochs 17.30 — 19.00 Uhr, Futterstr. 10, 47058 Duisburg (Duissern)
Vorstand@UIltimate-Duisburg.de, Tel. 0178-5582923

Ultimate Frisbee:
Bo3pacT 10+, cpena ¢ 17:30 mo 19:00, ®yTTepwrpacce 10, 47058 Oyncbypr (OioccepH) Management@Ultimate-
Duisburg.de, Tenecon: 0178-5582923

B Vfl Wedau:
FulSball, Uber katjadahlmann@web.de, Tel. 0173-9107171

Vfl Wedau:
yTbon, anekTpoHHas noyta katjadahlmann@web.de, TenedoHn: 0173-9107171

16



B SRC-Duisburg:
Squash, Anfanger Damen/Herren Uber info@src-duisburg.de, Tel. 0179-5503396

SRC-Duisburg:
CKBOLU, HaYMHatoLLIMe XeHLMHbI/MY>X4KHbI: info@src-duisburg.de, TenedoH: 0179-5503396

B MSV Duisburg-Hockey:
Uber d.melchert@icloud.com, Tel. 0160-97391853

MSV Duisburg-Hockey:
XOKKeW, 3nekTpoHHana noyta d.melchert@icloud.com, TenedoH 0160-97391853

B TTC-Homberg:
Tischtennis, Ehrenstr. 87, 47198 Duisburg (Homberg) Jugend: Mittwoch, Freitag 17.30 — 19.30,
Erwachsene: Mittwoch, Freitag 19 — 22.00 Uhr, Uber vorsitz@ttc-homberg.de, Tel. 02841-505449

TTC Homberg:

HaCTONbHBIN TEHHUC, DpeHLuTpacce 87, 47198 dyncbypr (Xombepr) Monodexbs: cpeaa, NaTHMLA

¢ 17:30 o 19:30, B3pocble: cpena, NaTHMUA ¢ 19:00 oo 22:00, anekTpoHHas noyTa vorsitz@ttc-homberg.de,
TenedoH: 02841-505449

B GSG Duisburg:
FulSball, Gber michelemastrolonardo@icloud.com, Tel. 0151-42842708

GSG Duisburg:
yTbon, 3nekTpoHHasa noyta michelemastrolonardo@icloud.com, TenecoH 0151-42842708

Infos Uber Stadtsportbund, Herrn Busch, Telefon 0203-3000-811, busch@ssb-duisburg.de

IHcbopmMaLmsa 0 ropoACKOM CMOPTUBHOM COt03e, rocnoamnH by, Tenedor 0203-3000 811, busch@ssb-duisburg.de

Museen/Theater/Philharmonie

Mysen/TeaTtp/chunapmoHus

Grundsatzlich stehen alle Duisburger (stadtischen) Kulturangebote kostenlos den Gefllichteten zur Verfligung. Vorausset-
zung ist die Verfugbarkeit von freien Platzen bei Veranstaltungen. Es macht deshalb Sinn, sich vorher zu erkundigen, ob
noch Platz ist. Das sind:

B mpuHLMne, BCe KyNbTypHble npefnoxeHua dyncbypra (MyHMUmMnanuteTa) LOCTYNHbI B6exeHLam HecnnaTHo.
O6F|3aTeJ'IbeIM yCJ'IOBI/IeM ABNAETCA HalM4dme Ha MepOI'IpI/IF!TI/IﬂX. |_|03TOMy MMeeT CMbIC 3apaHee y3HaTb, eCTb 1 ewle
MecTa. IT0:

B das Kultur- und Stadthistorische Museum, Johannes-Corputius-Platz 1, 47051 Duisburg-Mitte
Mys3ei KynbTypbl U uctopun ropopaa, NoranHec-Kopnytunycnaty 1, 47051 Ayncbypr-MutTe.
B das Binnenschifffahrtsmuseum, Apostelstr. 84, 47119 Duisburg-Ruhort
My3el cynoxoacTBa No BHYTPEHHUM BOAHbIM NyTAM, AnocTenslutpacce 84, 47119 Oyncbypr-PypopT
H die Konzerte der Philharmonie, Konig-Heinrich-Platz, 47051 Duisburg-Mitte
KoHuepTbl B hunapmoHuu, Kenur-fanHpux-Nnaty, 47051 Oyncbypr-MutTe

Bl die Veranstaltungen des Schauspiels und die Veranstaltungen des Spielkorbs (Kindertheater),
Theater Duisburg, Opernplatz, 47051 Duisburg-Mitte

CnekTak/v C NOTPACAlOLLIEN aKTEPCKOW UIPOW U CNeKTakav Ana feTen (LeTckun Teatp), TeaTp Lyncbypr,
OnepHnnay, 47051 Oyncbypr-MutTe
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Auf Anfrage gibt es Infos zu weiteren Projekten/Programmen fiir Musiker*innen, Tanzer*innen,
Schauspieler*innen, Soziokultur u.a. Uber Frau Hoell bzw. das Ministerium fir Kultur und Wissenschaft NRW,
Kontakt: k.hoell@stadt-duisburg.de.

NHdopmauuio o apyrux npoektax/nporpaMmmax g My3biKaHTOB, TaHLLOPOB, aKTEPOB,
COUVMOKYNBTYPHOW XM3HK 1 TaK Aanee MOXHO MOMyYnTb MO 3anpocy y rocnoxm Xoenn nan 8 MuHucTepcTse
KyNbTypbl 1 Hayku CeBepHoro PeiHa-BecTdanuu, no agpecy k.hoell@stadt-duisburg.de

H Lehmbruckmuseum
My3en Jlemb6pyka

Fir Geflichtete aus der Ukraine jeglicher Altersgruppe gewahrt das Lehmbruck Museum derzeit freien Eintritt.
Frau Kastner kann kontaktiert werden, z.B. bei Anfragen von Fllichtlingshilfe oder beteiligten Vereinen, sie macht
auch eine Fihrung Uber ukrainische und russische Kunstler.

B HacTosLee BpeMs My3eit JleMbpyka npeflocTaBnseT becnnaTHbIl Bxod 6exxeHlUaM 13 YKpanHbl Bcex Bo3pactos. C
rocnoxoi KacTHep MOXHO CBA3aTbCH, HaNpyMep, C 3anpocamn 0 MOMOLLIM BexXeHL.aM UK yYacTBYIOLLMX acCoUMaLniA,
OHa Tak>e NpoBefeT IKCKYPCUIO C YKPAMHCKUMU U POCCUACKMMUN apTUCTaMU.

Kontakt:
Frau Kastner, Kunstvermittlung Lehmbruck Museum, sybille.kastner@lehmbruckmuseum.de

KoHTaKTHOe nuuo:
rocnoxa KacTHep, oTAen xyooxecTBeHHOro obpa3oBaHus, My3sert Jlembpyka, sybille.kastner@lehmbruckmuseum.de

Zoo Duisburg

3oonapk Ayncoypra

Der Zoo bietet Gefluchteten mit Vorlage eines amtlichen Nachweises freien Eintritt in den Zoo.
Kontakt: Frau Naf3, Pressesprecherin DVV/DVG, Medienservice@dvv.de

3oonapk npeanaraeT bexeHuam 6ecniaTHbIR BXOL B 300Mapk Npv npeabasaeHnn oulmnanbHoro
noaTBepxAeHMAKoHTaKkTHa ocoba:

KoHTakTHOE nuuo: rocnoxa Hacc, npeccattawe DVV/DVG, Medienservice@dvv.de

Stadtbibliothek Duisburg

Fopoackas 6ubnuoteka Oyncoypr

Die Stadtbibliothek hat einen Info-Flyer auf ukrainisch herausgegeben. Link Uber den QR Code hier unten:

Die Stadtbibliothek hat eine interkulturelle Bibliothek (auch russischsprachig) und plant gerade, viele ukrainische Blcher
anzuschaffen. Der Bibliotheksausweis fur Kinder und Jugendliche ist kostenlos. Die Stadtbibliothek sieht sich in der
momentanen Situation auch als ruhigen Rickzugsraum und ladt die Ukrainerinnen und Ukrainer gern in ihre Raumlich-
keiten ein.

fopoackas bubnvoTeka BbinyCcTWAa MHPOPMALMOHHBIA dhiaep Ha yKpanHCKoM s3bike. Ccbiaika No QR-komdy HUXE: B
ropoackon 6nubnanoTeke eCTb MeXKYNbTYpHan bnubnmoTteka (Takke Ha PyCCKOM S3bIKe), 1 B HACTOALLee BpeMs OHa
MJaHUPYET 3aKyNUTb MHOTO YKPAaUHCKUX KHUT. YnTaTeNbCknii BUneT ansa geTell v MONoAexu Bbigaetcs 6ecnnatHo. B
CIIOXMBLUENCS CUTYaLmmn ropofckas bubnvoTteka BUANT cebs yHeXnLLEM 1 C YLOBONbCTBMEM MPUrallaeT yKpanHUes
B CBOV NMOMELLIEHNS.

Kontakt:

Frau Hayck, Stadtbibliothek, b.hayck@stadt-duisburg.de
KoHTakTHa ocoba:

naHi Xank, micbka bibnioTteka, b.hayck@stadt-duisburg.de
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Kostenlose SIM-Karte liber die Telekom und andere Telefonanbieter

becnnatHasa SIM-kapTa ot Telekom n gpyrux renedoHHbIX onepaTopoBs

Fir Geflichtete aus der Ukraine sind Uber die Telekom kostenlose SIM-Karten erhaltlich, allerdings nicht in allen
Telekomshops, sondern an ausgewahlten Standorten. Die Telekom hat dafir die Internetseite Ukraine eingerichtet:
https:/www.telekom.de/hilfe/ukraine

BecnnatHble SIM-kapTbl Telekom gocTynHbl ons 6exeHueB U3 YKpanHbl, HO He BO BCex MarasunHax Telekom,
a B OTLeNbHbIX MecTax. Ona aton uenn Telekom co3pan Beb-cant ona 6exeHues 13 YKpauHbl:
https:/www.telekom.dehilfe/ukraine.

Um eine SIM Karte zu bekommen, muss man sich an einen der auf der Seite aufgefuhrten Standorte wenden. Eine Liste
dieser Standorte findet man ebenfalls auf der Internetseite der Telekom, unter dem Punkt , Wo erhalte ich eine kostenlose
SIM-Karte?”.

YTo0bl NonyunTh SIM-KapTy, He0bX0AMMO NOCETUTL OAHO U3 MECT, YKa3aHHbIX Ha carTe. CMMCOK 3TUX MEeCT TakXe
MOXHO HaWTu Ha Beb-canTe Telekom B paspene «[ae s Mory nonyunts becnnatHyto SIM-kapTy?».

Pro Fliichtlingsfamilie wird eine Karte ausgegeben. Zwecks Legitimation ist die Vorlage von gultigen ukrainischen
Ausweisdokumenten Voraussetzung. Der Grund: In Deutschland dirfen SIM-Karten aufgrund gesetzlicher Vorschriften
nur personalisiert zur Verflgung gestellt werden.

Ha Ka>kayr cemMbio GE)KQHU,EB BblaeTCA OfHa KapTa. Ona nerntnmaumm Tpe6yeTc9 npeobAasneHne
0enCTBUTENbHbBIX YKPaHCKNX OOKYMEHTOB, yOOCTOBEPAOLLNX INYHOCTb. I'|p|/|q|/|Ha: B I'epmaHmm S”\/l-KaprI MOryT
ObITb OOCTYMNHbI TOJIbKO B I/IHJJ,I/IBI/I,EI,ya)'IbHOlZ (bopMe B COOTBETCTBUIW C NMPaBOBbIM/ HOPMaMW.

Alle weiteren Informationen konnen die Nutzer*innen einem Flyer entnehmen, der in den Shops in ukrainischer, deutscher
und englischer Sprache ausliegt. Die Telekom weist darauf hin, dass in den Shops keine gréfSeren Gruppen bedient wer-
den konnen. Diese werden auch weiterhin Uber eine Vielzahl von Hilfsorganisationen ausgestattet, die von der Telekom
zentral mit SIM-Karten beliefert werden.

Bcto ONONHUTENBHYIO MHOPMALIMIO NONb30BaTENN MOMYT HaWTU B IMCTOBKAX, KOTOPbIE AOCTYMHbI B MarasuHax Ha
YKPaHCKOM, HEMELIKOM W aHIIMMCKOM A3blkax. Telekom ykasbiBaeT, YTO B Mara3mHax He MOryT 0B6C/yXXMBaTbCA
HonbLuve rpynnbl. OHW no-npexHeMy ByayT 06y XMBaTbCA BOMBLIMM KOMYECTBOM OpPraHm3aLmni no oka3aHuio
nomMoly, koTopble Telekom ByaeT LeHTpanM30BaHHO CHabxaTb SIM-kapTamu.

Bei anderen Telefonanbietern sollte man nachfragen, ob es dort auch solche Angebote gibt.

Bam cnefiyeT y3HaTb y Apyrux TeneoHHbIX ONepaTopoB, eCTb NN Y HUX TaK1e NPemoXeHUS.

Diese Liste wurde erstellt in Kooperation
3TOT CNUCOK ObiN co3aaH B COTPYAHUYECTBE C
B Amt flr Soziales und Wohnen, 50-33, H.Wolf, Tel. 0203-283 6890,
[enapTaMeHTOM CoLManbHbIX AN U XUAULLHOIO CTpouTenscTea, 50-33, X.Bonbd, TenedoH 283-6890
B Kommunales Integrationszentrum, Frau van Uden, Tel. 0203-283 8136, Stand 08.04.2022

MyHMLMAANbHBIM UHTErPaLMOHHbBIM LEeHTPOM, FOCnoXa BaH YaeH, TeneoH: 283-8136, N0 COCTOAHMIO
Ha 08 anpena 2022 roga
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Stadt Duisburg, ,,Willkommensmappe Ukraine“,

hier: Aktuelle Erganzungen der Online-pdf- Stand Juni 2022

fopoa Oyicbypr, «<npuBeTCTBEHHAA KapTa YKpauHay,

34ecb: AONONHEeHUA oHnanH-Ppaiina PDF - nioHb 2022 ropga

KpaTkaa nHpopmauma o ropoackoit bubnuoreke - ropogckan 6ubamorekar.
Lyicbypr 370:

e HecnsaTHble YNTaTesIbCKUE BUNeTbl ANa AeTei U NOAPOCTKOB B BO3pacTe Ao 18 net
e mecTto npebbiBaHua ¢ Wi-Fi, pabounmm mectamm mn MK

® 30HbI NpebbiBaHUS AN AeTel M NOAPOCTKOB

®  MeXKy/AbTypHaa bubanoTteka Ana BCeX BO3PACTHbIX rpynn

LleHTpanbHaa 6ubnunorekKa, Steinsche Gasse 26, 47051 Duisburg (Oyicbypr)
Bpemsa paboTbl: MoHeaenbHUK: 13 - 19, BTOpHUMK-NATHULUA: 11 - 19, cy660Ta: 11 - 16
JeTcKkaa n monoaexHaa 6ubnmnorteka

MNMoHepenbHWK - naTHMua: 13 - 19, cybbora: 11 - 16

NHpopmauma o BpemeHu paboTbl Bcex duananos npeactaB/ieHa Ha AoMaluHel ctpaHnue, QR-koa:

KOHTaKTHble AaHHble

HemeuKkni

Stadtbibliothek Duisburg, www.stadtbibliothek-duisburg.de, 0203/283 4218, stadtbibliothek@stadt-
duisburg.de

YKpauHCcKui

Micbka 6ibnioteka m. Oyincbypr, www.stadtbibliothek-duisburg.de, 0203/283 4218,
stadtbibliothek@stadt-duisburg.de

Pycckuii

Fopogackasa 6ubaunoTteka r. Ayncbypr, www.stadtbibliothek-duisburg.de, 0203/283 4218,
stadtbibliothek@stadt-duisburg.de
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Myseu/Teatpbl/dunapmoHus

- lononHeHwue gna cTp. 18 NpMBETCTBEHHOM KapTbl (Ha YKPAaUHCKOM f3biKe) uam cTp. 16
NPUBETCTBEHHOM KapTbl (Ha PYCCKOM fA3blKe):

npeacrasneHnsa Hemeukown onepbl Ha PeiHe B Teatpe r. [lyicbypr (onepa, AeTckas onepa u
6anet), Opernplatz, 47051 Duisburg-Mitte

3oonapk r. Alyncbypr

- [lononHeHue ans cTp. 18 npuBETCTBEHHOM KapTbl (YKPaUHCKan 1 pyccKaa Bepcus):

YKpauHLbl MOryT 1 ganble becnaaTHO NoceLwaTtb 300MapK r. [yicbypr, HO OHM BCe e
AOJIXKHbI CTaTb B 06LLYI0 04Yepeab B KAacCbl M NPeabaBUTb CBOE YA0CTOBEPEHME JIMYHOCTU Ha
Kacce (NOCKO/IbKY B LENsiX CTaTUCTUKM B Kaccax NOACUYUTLIBAETCS M 3aNMCbIBAETCA, CKOJIbKO
YKPaWHLLEB *KeNatoT NOCETUTb 300NapK).

MpeanoxkeHus r. Ayincbypr, otaen coumanbHbIX U }KUAULHbIX BONPOCOB,
B obuwectBeHHbIX ueHTpax Hagenshof u Neumiihl

Ob6uwectBeHHble LeHTpbl Hagenshof n Neumiihl cnpoeKkTMpoBaHbl Kak COLMOKYbTYPHbIE
yupexaeHus. OHW ABAAIOTCA KOOPAMHAUMOHHbLIMU M OMOPHLIMU LEHTPAMMU, A TaKKe CyKaT
AnA ctabununsaumm B obounx KeapTtanax. Pabota B chepe MHTerpaumm n obpasoBaHus
ABNAETCA HENoCpeACTBEHHOM 3aa4el LeHTpoB. OBLWEeCTBEHHbIE LEHTPbI ABAAIOTCA MECTOM
BCTPEYM NpubbiBatoLWmMX BexKeHLEB W NpeanaratoT pasHoobpasHblie ycyru B 060mx paoHax
ropoaa:

KOHTaKTHOe /Lo Nno paboTe obLuiecTBEHHbIX LEHTPOB: rocnoxa Britta Nehrenheim
Ten. 0203 —42 52 80, buergerhaeuser@stadt-duisburg.de

O6uwecrBeHHbIN LeHTp Hagenshof, Wiesbadenerstr. 104, 47138 Duisburg (Ayic6ypr)

-- KoHcynbTaumoHHoe Kade obliectBeHHoro LeHTpa Hagenshof (no sTopHukam 13:00 — 16:00
npu HeoHXOANMMOCTM TaKKe yXoz, 3a AeTbMMU),
rocnoa lda Schrepp, Ten. 0203 — 42 52 80, i.schrepp@stadt-duisburg.de

-- OTKpbITOE NPOCTPAHCTBO A4/1A AeTEN N NOAPOCTKOB

-- OpraHu3auus oTabixa getei

-- CnpaBKa no camonouu

O6wecrBeHHbIN LeHTp Neumiihl, Otto-Hahn-Str. 49, 47167 Duisburg (Oyicbypr)
-- OTKpbITOE NPOCTPAHCTBO A4/1A AeTEN N NOAPOCTKOB
-- OpraHu3auus oTabixa geTen
-- YyebHbIli 0a3uc gna aeten
rocnoa lda Schrepp, Ten. 0203 — 42 52 80 nnm 0203 — 544 72618,
i.schrepp@stadt-duisburg.de
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KOHTaKTHbIN UeHTp no camonowu r. Ayncéypr

Musfeldstr. 161-163, 47053 Duisburg (Ayncbypr) (Hochfeld)

0203 6099041

selbsthilfe-duisburg@paritaet-nrw.org

MpueMHble Yachbl:

noHeaenbHUK, BTOPHUK, YetBepr 9:30 - 12:20 sTopHKMK ¢15:00 - 18:00

M No AOrOBOPEHHOCTH

MNpeanoxxenue:

KOHCY/1IbTaLMKM MO Teme camonomoLm B r. yincbypr.

Ecnu y Bac BO3HUKHYT BONPOCHI MO TEME CaMOMNOMOLLM, TO Mbl BCErAa K BallMM yC/1yram
Mbl HanpaB/semM B rpynnbl CAMOMNOMOLLM, NOALEPKMBAEM CYLLLECTBYIOLLME Y MOMOraem
dopmumpoBaTb rpynnol.

OpraHusauma Verein zur Forderung der Krebsberatung in Duisburg und

Umgebunge. V.
Disseldorfer Landstr. 17, 47249 Duisburg (Ay#cbypr) (Buchholz),
020394 1662 44
info@krebsberatung-in.duisburg.de
OpraHusauus Verein zur Foérderung der Krebsberatung in Duisburg und Umgebung e.V. npeanaraet
CTAHAAPTHbIE KOHCY/IbTALMOHHbIE YCNYTU TaKKe A1A beKeHLues:
KOHCYNbTaumMn ana 601bHbIX PaKOM M /MAKU NX POACTBEHHUKOB

NPOBOAAT CNELMANNCTLI-BOSIOHTEPDI
Kaykablin BTOPHMK ¢ 15:00 go 17:00
pernctpaumsa no tenedoHy 0203 9416 6244 nau no noyte info@krebsberatung-in.duisburg.de

OpraHusauus Lebenswelt e. V.

Wildstr. 9, 47057 Duisburg (Oyicbypr) (Neudorf),
TenedoH 0203 - 7136 83 65
info@lebenswelt-duisburg.de

MNpeanorkeHue:

e  KypcCbl NaBaHWA ANA AeTeid U NOAPOCTKOB
K Bawwum ycnyram 6ecnnatHble Kypcbl NAaBaHMA 411 Maab4yMKOB U AeBoYeK (B Bo3pacTe oT 10 ao 16
nert) B r. Mionbxalim-aH-aep-Pyp.
Llenb npoeKTa — yayylumTb NAaBaTeibHble HaBbIKM BCEX AETeN U NOAPOCTKOB U Hay4MTb NaaBaThb TeX,
KTO He ymeeT.
Hawu Kypcbl nnaBaHWs NPOBOAATCA B COTPYAHUYECTBe ¢ opraHm3auuen Milheimer
Wassersportverein Kaxgbl BTOpHUK ¢ 16:00 go 17:00 B 3aKpbiTOM bacceliHe eanHOM WKobl Gustav-
Heinemann-Gesamtschule (Boverstrasse 150, 45473 Mulheim an der Ruhr (Mionbxaim-aH-aep-Pyp)).
Haem Bcex 3aMHTepecoBaBLUNXCA NOAPOCTKOB. MNocelleHre BOSMOXHO TO/IbKO NO NpeaBapuTeibHOWM
pernctpauunu no TenedoHy 0178-4020825 (rocnoauH Basaran).

¢  Kypcbl HemeLKOoro s3bika AN XXeHLWWH
K Balmm ycayram Kypcbl pa3suTmaA A3blIKOBbIX HaBblKoB cornacHo DaF/DaZ. Kypcbl nposogaTca no
yetBepram c 10:00 ao 13:00 no aapecy HansastralRe 40, 47058 Duisburg (Oyncbypr) u
npegHasHa4vyeHbl A1A BCEX KEHLNH, He3aBMCMMO OT UX TEKYLLLero ypoBHA BageHUA A3bIKom. lNpu
3TOM OCHOBHOE BHMMaHMe yaenseTcs 61opoKpaTMYeCKMM BONPOCAM B FOCYAaPCTBEHHbIX OpraHax u
BONpPOCaM NOBCEAHEBHOM XKU3HU. MMoceleHna Kypcos becnnaTtHoe, yCI0BUA OTCYTCTBYIOT.
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OpraHusauuna SOS-Kinderdorf e. V., SOS-Kinderdorf Niederrhein
Spessartstr. 53, 47137 Duisburg (Qyncbypr) (Meiderich), TenedoH 0203 -3951 140
MpuemHblie yacobl: exxegHesHo 8.00-15.00 n BcTpeyun No A0OroBOPEHHOCTH

KoHKpeTHble NpepsoXKeHUA B KOHCYybTauMoHHOM Kade SOS- Kinderdorf Niederrhein,
TenedoH 0203 - 39 51 14 0, KOHTaKTHOE NMNLE: rocnoxa Judith Haesters

Bpema paboTbl: Kak npasuno, ¢ 8:00 go 15:00 v BCTpeun no A4OroBOPEHHOCTH

®  OTKpbITble KOHCYAbTaUMUK: NoHeaenbHUK — naTHULA ¢ 9:00 go 12:00 n no AO0roBOpPeHHOCTH
no tenepoHy

e [lomoub c gOMALLIHUMU 3a4aHUAMM: NO BTOPHMKam: 16:30 — 17:30, no yetsepram: 15:30 —
16:30

e [puemHble yacbl akywepKu: no yersepram: 10:00 —12:00

OpraHusauusa Suryoye Ruhrgebiet e. V.
Lakumer Str. 8, 47137 Duisburg (Qyncbypr)
info@suryoye-ruhrgebiet.de

MpeanoxeHua opraHnsaumm Suryoye Ruhrgebiet e.V. us r. lyncoypr:

e CnopT: TPEHMPOBKM Nno Bonenbony n ¢bytbosy B ropoackux 3anax/napkax, opraHusaums
TYPHUPOB, a TaK}Ke NIeTHee npeasioxkeHne «Cnopt B napke» ansa SSB Duisburg

e O6blvaun: CKayTCKMiA OTPAL C MapLLUMPYIOLWMM OPKECTPOM AN1A WECTBUA UK APYTUX NOBOAOB

e  Mysbika/TaHubl: GObKNOPHO-TaHLEBa/bHAA FPYMMa, Xop AeBYLIEK, MapLUNPYIOLLMiA
opKecTp (cm. Bblwwe)

e [leBYLIKUN/>KEHLMNHDbI: MECTO BCTPEUM A5 AeBOYEK/MOMOAbIX }KEHLLUMH, EeHCKan rpynna
®  WCKYCCTBO: Xy 40XKECTBEHHbIE MPAKTUYECKME CEMUHAPDI

e O6pasoBaHue: 4BYA3bIYHbIN YXOL 33 AETbMWN HAa HEMELKOM/apaMenCcKOM A3blKax, MOMOLLb B
yuyebe ana 1-4 kKnaccos, obyvatolme CEMUHaPbI 419 MONOAEKM (YynpaBaeHne KOHOANKTaMK,
KOMMYHWKaUMA, pasBuTMe 4eMOKpaTum 1 T.4.), obyyatowme ceMmnHapbl Ans B3poCabIX (pas
TpeHuHros no pabote ¢ nporpammamu Office, obuiecTBeHHan paboTa), meponpuaTns no
NOBbILLEHMIO KBaNUDUKALMUMN (TPEHMHTU AN MONOAENKHbIX TNAEPOB)

e Yxoa/noppep:kka: ConpoBoxKaeHue 6exeHLeB Npy NoceLLeHnn rocyAapCTBeHHbIX
OPraHoB, MOUCKE XKWUJbf, PELUEHWUM KaHLENAPCKUX BOMPOCOB, NOAAEPKKA NPU nojaye
3asB/IEHUN A5 COMCKAHWUA OOMKHOCTM, NOAAEPKKA U KBanndUKaLUA APYTUX MUTPAHTCKUX
OopraHusauui

e MHorocTtopoHHUe HebonbLuMe NPOEKTbl B AOCTYNHOU chepe
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OpraHusaumsa ZIUMA e. V.

FalkstralSe 73, 47058 Duisburg (Qyncbypr) (Duissern)
TenedoH 0203 - 54 52 76 54

info@ziuma.de

TeKyLwme npeanoXeHus:

e PervoHanbHble KOHCyAbTaUMK (KOHCYNbTauuKM 6exkeHueBs), rocnoxa Stefanie Osthof,
Moerserstr 271, 47198 Duisburg (Oylcbypr), osthof@ziuma.de

o KoHcynbTaummn gns B3pocnblix murpantos (MBE), Musfeldstr 161-163, 47053 Duisburg
(Ayncoypr), info@ziuma.de

e KomMyHanbHOe ynpasieHue no sonpocam nHterpauum (KIM) B permoHanbHOM LeHTpe
noaaepKkn, Rheinhausen (PaltHxay3eH), rocnoguH Radovan, radovan@ziuma.de

e [lpuBeTcTBEHHbIE KypCbl 414 Bo3pacTHoM rpynnbl 10-14 net 8 XambopHe u PaiiHxay3eHe,

rocnox<a Reinders, info@ziuma.de

OpraHusauyma ISl e. V. (MHCTUTYT coumanbHbIX MHHOBALMIA)
Blumenstr. 54a, 47057 Duisburg (Qy#ncbypr) (Neudorf)

TenedoH 0203 - 36 35 26 83

info@soziale-innovationen.de

MpepnoxeHue: Halw MHCTUTYT coumanbHbiX MHHOBaLMI (ISI) npeasaraeT WUPOKKUI cnekTp
NPOPUNAKTUHECKMX MEPONPUATUIA B Pa3/INYHbIX GOPMax TeNEeCHO-OPUEHTUPOBAHHOM M TPaBMO-
YyBCTBUTEIbHOW YKpenasatowen paboTbl. Tak Mbl Npeanaraem gaa HebnarononyyHblx geTen 1
NoApPOCTKOB (M BerkeHLEeB), a TaKxKe B3pOC/bix l060ro Bo3pacta ykpenasiowyio paboty u
TBOPYECKYIO MOMOLLb NPU TPaBMax.

Hanpumep, Haw npoekT «We are Superheroes» («Mbl cyneprepou») opueHTUpoBaH Ha
Heb1arononyyHblx AeTel U NogpPOCTKOB . Ayncbypr n peannsyercs, NPenmyL,ecTBEHHO, B TaKUX
yupexaeHuax, Kak WKOo/bl U AeTckue goma. Mpun 3Tom Ha nepegHeM MaHe Haxo4uTCcA pa3BuTme
yKpenneHua pecypcos HebnarononyyHbix AeTeit M NO4POCTKOB Pa3HOro BO3pacTa, KOTopble
NnoABepratoTcA BbICOKOM Harpyske.

Haw npoeKT «Lebenslust» («xKaxaa XU3HU») OPUEHTUPOBAH Ha JIOAEN C XPOHUYECKMMM
3a60/1€BaHNAMM, K KOTOPbIM OTHOCATCA TaK»Ke OeXKeHLbl, U Peasn3yeTca B HalWNX NOMELLEHMUAX.

B 2016 roay Hawa KoHuenuua «TBopyeckana ykpenutenbHas paboTa» (KTH) 6bina 3apernctpmpoBaHa
KaK 3alLMLLEHHbIN TOBAapHbIN 3HAK M C TEX NOP NpeasiaraeTca B TBOPYECKUX YKPENUTENbHbIX Fpynnax.
3anBKa Ha AONONHUTENbHBIN NpoeKT «We are wellcome» («Hac paaywHo BCTpeyaloT») yxKe nogaHa,
M OH HanpaB/ieH HENOCPEACTBEHHO HA YKPAUHCKUX DEXKEHLEB.

MbI TaKKe Bcerga rotosbl pa3pabaTbiBaTb HOBble KOHLEMLMW U NPEANOKEHMA NO NPefOCTaBAEHUIO
MOMOLLM COTTAaCHO TEKYLLMM NOTPEBHOCTAM M1 3anpocam.

[ononHutenbHas MHGOpMaLMA TaKKe NpUBeAEHA Ha HaleM caiTe https://www.soziale-
innovationen.de v B Halen paccbliKe.
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OpraHusauma Pro familia Ortsverband Duisburg e. V.
Konigstr. 49, 47051 Duisburg (AQyncbypr) (Stadtmitte)
TenedoH 0203 -350700
duisburg@profamilia.de
NMoHeaenbHUK - naTHuua 9.00-13.00, noHeaenbHMK-4yeTBepr 14.00-18.00
Mbl OXOTHO MPOKOHCYNbTUPYEM BAC NO CAEAYIOLLMM TEMAM:
6epemeHHOCTb U NIAaHUPOBaHNE CEMbM:
e Bce, uto KacaeTca 6epemMeHHOCTM U PoaoB
e [lcuxMyecKne OTKIOHEHUA (Hanpumep, AenpeccuBHble U TPEBOMKHbIE PacCTPOMCTBA) BO
Bpemsi bepemMeHHOCTM 1 nocne Hee
e ®uHaHcoBaA NOMOLLb M COUMANbHbIE NOCOBUA
e HecbbiBLWeeca KenaHne UMeTb AeTel
e KoHcynbTaumm no Bonpocy npeaynpexaeHma bepemeHHOCTH
e [lpeHaTanbHasA AMarHoCTMKa
e  KoH®AMKTbI BO Bpema 6epeMeHHOCTH
e KoHduaeHumnanbHbie poabl
e TecT Ha OTLOBCTBO
MonoBas XU3Hb U NAPTHEPCKMNE OTHOLLUEHUA:
® 0/10Bas }XU3Hb BO Bpems bepemMeHHOCTH 1 Noc/e Hee
e PoauTtenbcTBo, cemeliHas 1 NoJioBan *KU3Hb
e CynpyrKeckne KOHPpANKTbI
e  KoHCynbTaumMmM Npu CeKCyaNbHbIX HapYLUEHMAX ANA Nap U OTAENbHbIX N,
e  KoHcynbTaummn no Bonpocam CeKcyasibHOM OpUeHTaLMnN U UAEHTUYHOCTU
Monosoe BocnutaHue U o6pasoBaHue:
e [pynnoBble NPeasioXKeHMA A1a AeTel, NoAPOCTKOB, B3POC/bIX U NPOCBETUTENEN
e Bce, uTo KacaeTca N0H6BK, NONOBOWM KU3HU, MAPTHEPCKUX OTHOLLIEHUI U KOHTPALLENLLUN
e PaboTa co Bcemu TMNamMu LIKON
e UNHAMBMAYaNbHblE KOHCY/IbTALUK

[lonoHUTENbHO Mbl TaK}Ke BblAaeM AeHbrM Ha CPeACTBa KOHTpaLenuum B pamKax npoekra JIOP ans
XeHWMH-6exeHLues.

Cnucok npeanoxxeHnit gnakonmm Grafschafter Diakonie — Diakonisches Werk
Kirchenkreis Moers ana paioHa Duisburger Westen:

KOHTaKTHOe 1L,0
PyKoBOACTBO OTAE/Ma NO BONpocam LKOJbl, 06pasoBaHuA U gocyra
PervoHanbHas koopauHauma ¢munmanos B ropogax Xombepr u PaitHxayseH
locnoska Carina Petrausch

TenedoH 020 65—-9087 41

c.petrausch@grafschafter-diakonie.de

MonoaeHaAa MUrpaLMoHHan cnyK6a JMD —
rocnoaunH Ali Babursah

Regenbogenhaus

Beethovenstralle 18a

47226 Duisburg (Oyvcbypr) (Rheinhausen)
TenedoH 0 20 65 — 55 00 88
a.babursah@grafschafter-diakonie.de
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Momolub cembaAM HenocpeacTBEHHO Ha MeCTe, a TaKXKe aeTam-6exkeHuam (B coTpyaHuUecTBe €
dunmnanom Hemeukoro KpacHoro Kpecra B r. flyiicbypr)

lFocnoxa Nillfer Yildirim, rocnoxa Nurcihan Kése

Regenbogenhaus

Beethovenstralle 18a

47226 Duisburg (Oyncbypr) (Rheinhausen)

TenedoH 0 20 65 — 76 46 48

n.yildirim@grafschafter-diakonie.de

n.koese@grafschafter-diakonie.de

Momowpb B yuebe/cogeiictene B yueb6e/ nomouyb C 4OMALIHMMM 334aHUAMM, BOJIOHTEPCKAA
nomoub 6ekeHuam

locnoa Isabella Wagner

Regenbogenhaus

Beethovenstralle 18a

47226 Duisburg (Oyicbypr) (Rheinhausen)

a Takxe

KreuzstraRe 5

47198 Duisburg (Oyricbypr) (Homberg)

i.wagner@grafschafter-diakonie.de

CoumnanbHoe CONPOBOXKAEHUE B PErMOHANIbHOM LieHTpe noaaepku West
Regenbogenhaus

Dilcan Ozmen

Beethovenstralle 18a

47226 Duisburg (Oyicbypr) (Rheinhausen)

TenedoH 0163 - 74 04 925

d.oezmen@grafschafter-diakonie.de”

lNMcuxonornyeckmne KOHCyAbTauuu anAa AETEﬁ, noapocCTKOB, pOAMTEI’IEﬁ n
mMmonoAabixX copepweHHONEeTHUX nany

B MHCTUTYTE NO nomMmoLiun MOI]OAE)KM/KOHCYHbTaUMVI no sonpocam cembu 1
BOoCNUTaHUA

MHCTUTYT NOMOLLM MONOAEXKN

LleHTpanbHbI opuc: Heckenstralle 22, 47058 Duisburg (Oyiicbypr) (Duissern)

®unnansl B paioOHHbIX aAMUHUCTPaUUAX PaitHxay3eH, XambopH u byxronbLy,

TenedoH: 0203 — 30 19 860, Tenedakrc: 0203 —30 19 88 90

JomalHssa cTpaHmua: www.duisburg.de, an. nouta: institut-jugendhilfe@stadt-duisburg.de

Unun TaKXKe OHNaNH:
EI.E%EI
=

Bpemsa paboTbl: noHegenbHUK-yetBepr 8.00-16.00, natHuua 8.00-15.00
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MHCTUTYT MOMOLLM MONOAEKM NpeaiaraeT 6ecniatHble KOHCYNbTauMu Ansa poautenei, AeTen,
NoApPOCTKOB N MONOAbIX COBEPLIEHHONETHUX UL, U T.A4. NO BOMPOCaM Pa3BUTUA AeTel, BOCNUTaHUSA,
CEMENHOM KU3HU U COLMANbHbIX KOHTAKTOB, AMArHOCTUKA, KOHCY/IbTaLMK U NPeaoKeHUsA No
Tepanuu Npu HapyLLeHUAX Pa3BUTMA, PacCTPOICTBaxX NoBeaeHUs, Npobaemax B cemMbe, 4eTCKOM caay
W WKONe, NPU paccTaBaHUU U pa3Boae, NPy NCUXMYECKOW HarpysKke U paccTpoicTBax noseaeHns, npu
CKOpbM, yTpaTe 1 Apyrom TpaBMaTUYECKOM onbiTe U T.4,. Megarornyeckm-TepaneBTMyeckas
noaaep’kka aeTel U NOAPOCTKOB, a TaKKe MONOAbIX COBEPLUEHHONETHUX UL, UHAMBUAYANbHO U B
rpynnax.

e Mbl roBOPUM Ha CeayroWmX A3blKax: aHITMACKUNA, TypeLKni
e [pu HEOHXOAMMOCTM Ha KOHCYbTaLMAX MPUCYTCTBYIOT MEPEBOAYMKN YKPAUHCKOIo Namn
PYCCKOro A3blKa.



Stadt Duisburg, ,,Willkommensmappe Ukraine“,

hier: aktuelle Erganzungen der Online-pdf- Stand Juni 2022

Kurzangaben zur Stadtbibliothek- die Stadtbibliothek Duisburg bietet

e kostenlose Bibliotheksausweise fir Kinder und Jugendliche bis zum 18. Geburtstag
e einen Aufenthaltsort mit WLAN, Platzen zum Arbeiten und PCs

e Aufenthaltsbereiche fiir Kinder und Jugendliche

e eine Interkulturellen Bibliothek fiir alle Altersgruppen

Zentralbibliothek , Steinsche Gasse 26, 47051 Duisburg
Offnungszeiten: Montag: 13 - 19 Uhr, Dienstag-Freitag: 11 - 19 Uhr, Samstag: 11 - 16 Uhr
Kinder- und Jugendbibliothek

Montag - Freitag: 13 - 19 Uhr, Samstag: 11 - 16 Uhr

Informationen tber die Offnungszeiten aller Standorte stehen auf der Homepage, QR Code:

Die Kontaktdaten sind

Deutsch

Stadtbibliothek Duisburg, www.stadtbibliothek-duisburg.de, 0203/283 4218, stadtbibliothek@stadt-
duisburg.de

Ukrainisch

MicbKa 6ibnioteka m. yicbypr, www.stadtbibliothek-duisburg.de, 0203/283 4218,
stadtbibliothek@stadt-duisburg.de

Russisch

lopoackas bubavoreka r. Aymncbypr, www.stadtbibliothek-duisburg.de, 0203/283 4218,
stadtbibliothek@stadt-duisburg.de
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Museen/Theater/Philharmonie

- Ergénzung fir S. 18 der Willkommensmappe (Ukrainisch) bzw. Seite 16 der Willkommensmappe
(Russisch):

die Vorstellungen der Deutschen Oper am Rhein im Theater Duisburg (Oper, Kinderoper und
Ballett), Opernplatz, 47051 Duisburg-Mitte

Zoo Duisburg

- Erganzung fur S. 18 der Willkommensmappe (Ukrainische und Russische Version):

Ukrainerinnen und Ukrainer kdnnen den Zoo Duisburg weiterhin kostenlos besuchen, sie
missen sich allerdings in der normalen Besucherschlange an den Kassen anstellen und an
den Kassen ihren Personalausweis vorzeigen (da aus statistischen Griinden an den Kassen
gezahlt und aufgeschrieben wird, wie viele Ukrainerinnen/Ukrainer den Zoo besuchen
mochten).

Angebote der Stadt Duisburg, Amt fiir Soziales und Wohnen,
in den Biirgerhausern Hagenshof und Neumiihl

Die Biirgerhduser Hagenshof und Neumdihl sind als soziokulturelle Einrichtungen konzipiert.
Sie sind Anlaufstelle sowie Bezugspunkt und dienen der Stabilisierung in den beiden
Quartieren. Die Integrations- und Bildungsarbeit gehort zu den origindren Aufgaben der
Hauser. Als Ankommenstreffpunkte fir gefliichtete Menschen bieten die Biirgerhauser
vielfaltige Angebote in den beiden Stadtteilen:

Ansprechpartnerin fiir die Blrgerhduser ist Frau Britta Nehrenheim
Tel. 0203 — 42 52 80, buergerhaeuser@stadt-duisburg.de

Biirgerhaus Hagenshof, Wiesbadenerstr. 104, 47138 Duisburg
-- Beratungscafe Birgerhaus Hagenshof (dienstags 13:00 — 16:00 Uhr
bei Bedarf mit Kinderbetreuung),
Frau Ida Schrepp, Tel. 0203 — 42 52 80, i.schrepp@stadt-duisburg.de
-- Offener Kinder- und Jugendbereich
-- Kinderferienaktionen
-- Hilfe zur Selbsthilfe

Biirgerhaus Neumiihl, Otto-Hahn-Str. 49, 47167 Duisburg

-- Offener Kinder- und Jugendbereich

-- Kinderferienaktionen

-- Lernoase fir Kinder
Frau Ida Schrepp, Tel. 0203 —42 52 80 oder 0203 — 544 72618,
i.schrepp@stadt-duisburg.de
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Selbsthilfe-Kontaktstelle Duisburg

Musfeldstr. 161-163, 47053 Duisburg (Hochfeld)

0203 6099041

selbsthilfe-duisburg@paritaet-nrw.org

Sprechzeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag 9.30-12.20 Uhr Dienstag 15.00-18.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Angebot:

Beratung rund um das Thema Selbsthilfe in Duisburg.

Fiir Fragen rund um die Selbsthilfe stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung
Wir vermitteln in Selbsthilfegruppen, unterstitzen Bestehende und helfen bei Gruppengriindungen.

Verein zur Forderung der Krebsberatung in Duisburg und Umgebung e. V.
Dusseldorfer Landstr. 17, 47249 Duisburg (Buchholz)
020394 16 62 44
info@krebsberatung-in.duisburg.de
Der Verein zur Férderung der Krebsberatung in Duisburg und Umgebung e.V. bietet die tblichen
Beratungsleistungen auch fur Gefliichtete an:

Beratung fur krebskranke Menschen und /oder deren Angehdérige

durch ehrenamtliche Fachkrafte

jeden Dienstag von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Anmeldung unter 0203 9416 6244 oder info@krebsberatung-in.duisburg.de

Lebenswelt e. V.

Wildstr. 9, 47057 Duisburg (Neudorf)
Telefon 0203 - 71 36 83 65
info@lebenswelt-duisburg.de

Angebot:

e Schwimmkaurs fiir Kinder und Jugendliche
Wir bieten einen kostenlosen Schwimmbkurs fir mannliche und weibliche Jugendliche (zwischen 10-
16 Jahren) in Miilheim an der Ruhr an.
Ziel des Projektes ist es, die Schwimmleistungen aller Kinder und Jugendlichen zu verbessern und den
Nichtschwimmern das Schwimmen beizubringen.
Unser Schwimmkurs findet in Kooperation mit dem Milheimer Wassersportverein jeden Dienstag
zwischen 16:00 und 17:00 Uhr an der Schwimmbhalle der Gustav-Heinemann-Gesamtschule
(Boverstrasse 150, 45473 Milheim an der Ruhr) statt.
Interessierte Jugendliche sind herzlich eingeladen. Eine Teilnahme ist nur nach vorheriger
telefonischer Anmeldung unter 0178-4020825 (Herr Basaran) moglich.

e Deutschkurs fiir Frauen
Wir bieten einen Kurs fiir die Sprachférderung nach DaF/DaZ an. Dieser findet donnerstags zwischen
10:00 und 13:00 Uhr auf der HansastraRe 40, 47058 Duisburg statt und richtet sich an alle Frauen,
unabhangig von ihrem derzeitigen Sprachniveau. Dabei liegt der Fokus auf behordlichen
Angelegenheiten und alltagsrelevanten Themen. Die Teilnahme ist kostenlos und an keine
Bedingungen gebunden.
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SOS-Kinderdorf e. V., SOS-Kinderdorf Niederrhein

Spessartstr. 53, 47137 Duisburg (Meiderich), Telefon 0203- 3951 140
Sprechzeiten: taglich von 8.00-15.00 Uhr und Termine nach Vereinbarung

Konkrete Angebote im Beratungscafé SOS- Kinderdorf Niederrhein,

Telefon 0203 — 39 51 14 0, Ansprechpartnerin: Frau Judith Haesters

Offnungszeiten: Grundsatzlich von 8:00 — 15:00 Uhr und Termine nach Vereinbarung

o offene Beratung: Montag — Freitag 09:00 — 12:00 Uhr und nach telefonischer Vereinbarung
e Hausaufgabenbetreuung: Dienstags: 16:30 — 17:30 Uhr, Donnerstags: 15:30 — 16:30 Uhr

e Hebammensprechstunde: Donnerstags: 10:00 — 12:00 Uhr

Suryoye Ruhrgebiet e. V.
Lakumer Str. 8, 47137 Duisburg
info@suryoye-ruhrgebiet.de

Angebote des Vereins Suryoye Ruhrgebiet e.V. aus Duisburg:

e Sport: Volleyball- und FuRballtraining in stadtischen Hallen/Parkanlagen, Organisation von
Turnieren sowie Sommerangebot ,,Sport im Park” fiir den SSB Duisburg

e Brauchtum: Pfadfindergruppe mit Marschkapelle fiir Prozessionen oder anderen Anlassen
e Musik/Tanz: Folklore-Tanzgruppe, Madchenchor, Marschkapelle (s.o)

e Maidchen/Frauen: Treffpunkt fiir Mddchen/junge Frauen, Frauengruppe

e Kunst: Kiinstlerische Workshop-Angebote

¢ Bildung: Bilinguale Kinderbetreuung Deutsch/Aramaisch, Nachhilfeunterricht Klassen 1-4,
Jugend-Bildungsseminare (Konfliktmanagement, Kommunikation, Demokratieférderung
etc.), Erwachsenenbildungs-Seminare (Office-Schulungsreihe, Offentlichkeitsarbeit),
QualifizierungsmalRnahmen (Jugendleiterschulungen)

e Betreuung/Hilfestellungen: Begleitung gefliichteter Menschen bei Behdrdengéngen,
Wohnungssuche, Papierkram, Hilfestellung bei Bewerbungen, Betreuung und Qualifizierung
von anderen Migrantenvereinen

e Vielseitige Kleinprojekte im niederschwelligen Bereich
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ZIUMAe. V.

FalkstralRe 73, 47058 Duisburg (Duissern)
Telefon 0203 - 54 52 76 54
info@ziuma.de

aktuelle Angebote:
e Regionale Beratung (Fllichtlingsberatung), Frau Stefanie Osthof, Moerserstr 271, 47198
Duisburg, osthof@ziuma.de

e Migrationsberatung fur Erwachsene Zuwanderer (MBE), Musfeldstr 161-163, 47053
Diusburg, info@ziuma.de

e Kommunales Integrationsmanagement (KIM) im RSC, Rheinhausen, Herr Radovan,
radovan@ziuma.de

e  Willkommenskurse fiir die Altersgruppe 10-14 Jahren in Hamborn und Rheinhausen, Frau

Reinders, info@ziuma.de

ISl e. V. (Institut fiir soziale Innovationen)
Blumenstr. 54a, 47057 Duisburg (Neudorf)

Telefon 0203 - 36 35 26 83
info@soziale-innovationen.de

Angebot: Wir im Institut fir soziale Innovationen (ISl) haben ein breitgefachertes
Praventionsangebot in verschiedenen Formen leiborientierter und traumasensibler Starkungsarbeit.
So bieten wir fir benachteiligte und gefliichtete Kinder und Jugendliche sowie Erwachsene jeden
Alters Starkungsarbeit und kreative Traumabhilfe an.

Beispielsweise unser Projekt ,,We are Superheroes” wendet sich an benachteiligte Kinder und
Jugendliche in Duisburg und findet hauptsachlich in Einrichtungen wie Schulen und Kinderheimen
statt. Die Forderung der Ressourcenstarkung bei benachteiligten und hochbelasteten Kindern und
Jugendlichen unterschiedlichen Alters steht dabei im Vordergrund.

Unser Projekt , Lebenslust” richtet sich an chronisch erkrankte Menschen zu denen auch gefliichtete
Menschen zdhlen und findet in unseren Raumlichkeiten statt.

Seit 2016 ist unser Konzept , Kreative Starkungsarbeit” (KTH) als geschiitzte Marke eingetragen und
wird seither in kreativen Starkungsgruppen angeboten.

Ein weiteres Projekt, ,We are wellcome” wurde bereits beantragt und richtet sich speziell an
Ukraine-Gefllichtete.

Wir sind auch immer dazu bereit nach aktuellen Bediirfnissen und Anfragen neue Konzepte und
Hilfsangebote zu entwickeln.

Weitere Informationen sind auch unserer Webseite https://www.soziale-innovationen.de und
unserem Newsletter zu entnehmen.
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Pro familia Ortsverband Duisburg e. V.
Konigstr. 49, 47051 Duisburg (Stadtmitte)
Telefon 0203 - 35 0700
duisburg@profamilia.de
Montag-Freitag 9.00-13.00 Uhr, Montag-Donnerstag 14.00-18.00 Uhr
Wir beraten Sie gerne zu folgenden Themen:
Schwangerschaft und Familienplanung:
e Alles rund um Schwangerschaft und Geburt
e Psychische Auffalligkeiten (z. B. depressive und dngstliche Verstimmungen) wahrend und
nach der Schwangerschaft
e Finanzielle Hilfen und sozialrechtliche Leistungen
e Unerfillter Kinderwunsch
e Beratung zu Empfangnisverhiitung
e Pranataldiagnostik
e Schwangerschaftskonflikte
e Vertrauliche Geburt
e Vaterschaftstest
Sexualitidt und Partnerschaft:
e Sexualitat in und nach der Schwangerschaft
e Elternsein, Familienleben und Sexualitat
e Paarkonflikte
e Beratung bei sexuellen Stérungen fir Paare und Einzelpersonen
e Beratung zu sexuellen Orientierungen und ldentitdten
Sexualpadagogik und sexuelle Bildung:
e Gruppenangebote fiir Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Multiplikator*innen
e Alles rund um Liebe, Sexualitat, Partnerschaft und Verhiitung
e Arbeit mit allen Schulformen
e Einzelberatungen

Ergdanzend vergeben wir noch Gelder flr Verhitungsmittel aus dem LVR-Projekt fir gefllichtete
Frauen.
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Angebotsliste der Grafschafter Diakonie — Diakonisches Werk Kirchenkreis
Moers fiir den Duisburger Westen:

Ansprechpartnerin

Fachbereichsleitung Schule, Bildung und Freizeit
Regionalkoordinatorin der Standorte Homberg und Rheinhausen
Frau Carina Petrausch

Telefon 020 65 -90 87 41
c.petrausch@grafschafter-diakonie.de

Jugendmigrationsdienst JMD —

Herr Ali Babursah

Regenbogenhaus

Beethovenstralle 18a

47226 Duisburg (Rheinhausen)

Telefon 0 20 65 — 55 00 88
a.babursah@grafschafter-diakonie.de
Familienhilfe sofort vor Ort sowie FliiKids (in Kooperation mit DRK Duisburg)
Frau Niltfer Yildirim, Frau Nurcihan Kose
Regenbogenhaus

Beethovenstralle 18a

47226 Duisburg (Rheinhausen)

Telefon 020 65 — 76 46 48
n.vildirim@grafschafter-diakonie.de
n.koese@grafschafter-diakonie.de

Lernhilfe/Lernférderung/ Hausaufgabenhilfe, Ehrenamt Fliichtlingshilfe
Frau Isabella Wagner

Regenbogenhaus

Beethovenstralle 18a

47226 Duisburg (Rheinhausen)

sowie

KreuzstraBBe 5

47198 Duisburg (Homberg)

i.wagner@grafschafter-diakonie.de

Case Management im RSC West
Regenbogenhaus

Dilcan Ozmen

Beethovenstralle 18a

47226 Duisburg (Rheinhausen)
Telefon 0163- 74 04 925
d.oezmen@grafschafter-diakonie.de”
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Psychologische Beratung von Kindern, Jugendlichen, Eltern und jungen
Volljahrigen
im Institut fir Jugendhilfe/Familien- und Erziehungsberatung

Institut fir Jugendhilfe

Hauptstelle: HeckenstraBe 22, 47058 Duisburg (Duissern)

Nebenstellen in den Bezirksamtern Rheinhausen, Hamborn und Buchholz
Telefon: 0203 — 30 19 860, Telefax: 0203 — 30 19 88 90
Homepage:www.duisburg.de, E-Mail: institut-jugendhilfe@stadt-duisburg.de

Oder auch online:
Ell’ E

=
Offnungszeiten: Montag-Donnerstag 8.00h-16.00h, Freitag 8.00h-15.00h

Das Institut fiir Jugendhilfe bietet kostenlose Beratung von Eltern, Kindern, Jugendlichen und jungen
Volljahrigen u.a. zu Fragen der Entwicklung von Kindern, zu Fragen der Erziehung, zu Fragen des
familidaren Zusammenlebens und der Sozialkontakte.Diagnostik, Beratung und therapeutische
Angebote bei Entwicklungsstérungen, Verhaltensauffalligkeiten, Problemen in der Familie, im
Kindergarten und in der Schule, bei Trennung- und Scheidung, bei psychischen Belastungen und
Verhaltensauffalligkeiten, bei Trauer, Verlust und weiteren traumatischen Erfahrungen
etc.Padagogisch-therapeutische Unterstitzung fir Kinder und Jugendliche sowie junge Volljahrige
einzeln und in Gruppen.

e Folgende Fremdsprachenkenntnisse sind vorhanden: Englisch, Tirkisch
e Bei Bedarf Begleitung der Beratung durch Sprachmittler*innen in Ukrainisch oder Russisch.
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